
Deze dag krijg leert u:
•	 Wat traumasensitieve zorg is en hoe u kinderen helpt.

•	 Wat u kunt leren van kinderen die met kindermishandeling te maken hadden.

•	 Hoe u kunt bijdragen aan de eigen veerkracht van getraumatiseerde kinderen.

•	 Welke emotieregulatiestrategieën u jeugdigen kunt aanleren.

•	 Met welke vragen seksueel misbruikte kinderen worstelen.

•	 Hoe u Geweldloos Verzet inzet voor deze kinderen en jongeren.
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In de jeugdzorg, pleegzorg en GGZ draagt u dikwijls zorg voor kinderen en jongeren 

die ingrijpende en traumatische gebeurtenissen hebben meegemaakt. Gebeurtenissen 

die van verregaande invloed zijn op hoe zij nu functioneren en met welke problemen 

ze kampen, in hun thuissituatie, op school en elders. U kunt hen helpen met de impact 

van hun trauma’s verminderen en hun vertrouwen in relaties en zichzelf herstellen. 

Hoe? Dat leert u op het congres Zorgen voor getraumatiseerde kinderen. U als 

professional kunt bijdragen aan hoe kinderen traumatische ervaringen verwerken.

Programma
09.30 uur Start | 16.45 uur Einde

6 Workshops

•  Wat is de rol van emotieregulatie voor het begrijpen van psychische problemen  
bij kinderen en jongeren 
Marie Lotte van Beveren, klinisch psycholoog en onder zoeker, Universiteit Gent.

• Veerkracht vergroten op een cultuursensitieve manier 
Naomi Vandamme, GZ-psycholoog, Veerkracht expertisecentrum, Heerlen.

•  Seksuele opvoeding na seksueel misbruik: een opgave voor het hele gezin!  
Aafke Scharloo, zelfstandig gevestigd klinisch psycholoog.

• Traumasensitief herstelwerk middels Nieuwe Autoriteit Geweldloos Verzet 
Arno Derikx, gedragsweten schapper, trainer, Rubicon jeugdzorg.  
Rob Verheyen, jeugdzorgwerker, Rubicon jeugdzorg, Horn.

•  De Verbindende kracht van Samenspel. Hoe Sherborne Samenspel en Theraplay  
het hechtings proces weer in beweging kunnen brengen 
Stefanie van Ruijven, opleider en gezinsbehandelaar, Hechter!

• Parenting Workshops as a Path to Trauma Informed Care 
Chris Foreman, Liaison, National Center for Child Traumatic Stress.



Kijk voor het uitgebreide programma op onze website

WWW.GGZCONGRESSEN.NL/TRAUMA

The Journey: Becoming Trauma Informed 
Chris Foreman, Liaison, National Center for Child Traumatic Stress.

•	U leert wat Trauma- Informed Care precies inhoudt volgens het National Child 

Traumatic Stress Network.

•	U ontdekt welke mogelijkheden er zijn individuele zorg te bieden op een 

traumasensitieve manier.

Kindermishandeling door de ogen van het kind 
Kim van Laar, pedagoog en directeur team-KIM. 
•	U krijgt inzicht hoe het kind aankijkt tegen (ingrijpen bij) kindermishandeling.

•	U leert welke behoeftes kinderen in deze situatie hebben.

•	U ontdekt hoe het is om niet als slachtoffer herkend te worden.

Veerkracht vanuit een ecologische benadering 
Noami Vandamme, GZ-psycholoog, Veerkracht expertisecentrum, Heerlen. 
•	U ontvangt recente wetenschappelijke inzichten rond veerkracht.

•	U leert uit welke bronnen kinderen kunnen putten om veerkracht aan te boren.

•	U krijgt concrete praktische handvatten voor werken bij getraumatiseerde 

kinderen en jongeren.

3 sprekers uitgelicht



Praktische informatie
Datum en locatie
Dinsdag 4 december 2018 | Van der Valk Amsterdam Amstel

Uw investering
€ 399,- per persoon (excl. btw) | Regulier tarief 
€ 349,- per persoon (excl. btw) | Abonnee tarief (GZ-Psychologie, Kind & Adolescent 
Praktijk, Kind & Adolescent, Neuropraxis, TPO De Praktijk) *
* Niet geldig in combinatie met andere kortingen en acties van (onderdelen van) Bohn Stafleu van Loghum.

Bestemd voor
GZ-psychologen, klinisch psychologen, kinderpsychiaters, orthopedagogen, jeugd-
beschermers, (gezins-)voogden, pleegzorgmedewerkers, POH GGZ, psychotherapeut en 
alle andere professionals die in hun werk te maken hebben met kinderen met chronisch 
trauma en/of hun opvoeders en begeleiders en overige geïnteresseerden.

Accreditatie
Accreditatie wordt aangevraagd bij NIP eerstelijn, NIP K&J, FGzPT, NVO, NVVP,  
POH-GGZ, NVP, SKJ en V&VN.

Inschrijven
Je kunt je inschrijven via www.ggzcongressen.nl/trauma.

Annuleren alleen schriftelijk
Kijk op www.ggzcongressen.nl voor onze annuleringsvoorwaarden.

Meer informatie?
Bohn Stafleu van Loghum   030 638 36 38   aanmelder@bsl.nl
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