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MAANDAG 29 OKTOBER 2018 
ANTROPIA CULTUUR- EN  
CONGRES CENTRUM,  
DRIEBERGEN

MELD U DIRECT SAMEN MET  
UW COLLEGA’S AAN

SEMINAR:  
de kracht van de  
verpleegkundig specialist

UITNODIGING

HOE STEL JIJ JE GRENZEN?We hopen u op 29 OKTOBER 2018 
in Driebergen te mogen  

verwelkomen! 

SEMINAR:
de kracht van de
verpleegkundig specialist
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DE KRACHT VAN
DE VERPLEEGKUNDIG SPECIALIST
Werkzaam in de prostaatkanker zorg

JA, ik meld me graag aan voor

SEMINAR:
de kracht van de
verpleegkundig specialist

HOE STEL JIJ JE GRENZEN?



Het is van belang dat de Verpleegkundig Specialist (VS) als volwaardig specialisme wordt gezien. Als 
partner in oncologie ondersteunt Sanofi Genzyme dit van harte. Daarom zijn we in maart dit jaar  

van start gegaan met de seminars “De kracht van de Verpleegkundig Specialist”. Het eerste 
seminar was zeer geslaagd*, dus we gaan door om de professionele visie, vaardigheden en 

uitwisseling van ervaringen van de VS te versterken. 

Dit tweede seminar heeft als thema “Hoe stel jij je grenzen?”. 

Hoe blijf je overeind als er altijd meer werk is dan tijd? Dat is 
een kwestie van grenzen stellen. Maar daar zit precies het 

probleem, want voordat je het weet zit je met een dilemma. 
Gaat je eigen gezondheid boven die van de patiënt?  

Moet een ander maar oplossen, wat jij laat liggen? 

Op 29 oktober gaan we onder begeleiding van 
Samantha Maes (expert) en Peter van der Geer 
(gespreksleider) de dialoog aan over grenzen stellen. 
Je krijgt concrete handvatten, zodat je meer grip 
krijgt om je vak goed uit te oefenen. 

Tot slot bepalen we weer gezamenlijk welk 
onderwerp voor het volgende seminar aangebode 
wordt.

Doe je mee?

HOE STEL JIJ JE GRENZEN?
DE KRACHT VAN DE 
VERPLEEGKUNDIG SPECIALIST

DOELGROEP

Verpleegkundig Specialisten, werkzaam in prostaatkanker zorg

PROGRAMMA

Samen met Peter van der Geer en Samantha Maes gaan we  

met een praktische insteek aan de slag met hoe jij je grenzen stelt.

15.45 uur	 Ontvangst en voorstellen van de trainers

16.00 uur	 �Grenzen, waar loop jij tegenaan? 

Timemanagement: wat werkt wel, wat werkt niet? 

Burn-out: hoe herken je het, hoe krijg je het en hoe voorkom je het?

18.00 uur	 Warm buffet in het restaurant in het hoofdgebouw.

18.45 uur	� Nee zeggen mag! Gesprek over integriteit en leiderschap. 

Hoe ga JIJ dit vanaf morgen doen?

20.40 uur	 Afstemmen vervolg seminar (enquête)

20.45 uur	 Afsluiting

AANMELDEN

U kunt zich aanmelden door te mailen naar cobi.vangennep@sanofi.com of via  

aangehechte antwoordkaart. Het maximum aantal deelnemers is 20.

LOCATIE

Antropia cultuur-en congres centrum, Grote Tuinzaal, Hoofdstraat 8, 3972 LA Driebergen.  

Centraal in het land, goed bereikbaar met de trein en auto en gratis parkeren

KOSTEN

Geen eigen bijdrage

De door Sanofi Genzyme geboden gastvrijheidskosten van deze bijeenkomst bedragen ca. 47 euro.

Accreditatie voor 4 uur, wordt aangevraagd bij het Verpleegkundig Specialisten Register.

PETER VAN DER GEER
is een communicatieprof van Debat.
NL. Als trainer-coach en gespreksleider 
komt hij in veel ziekenhuizen. Zijn motto 
luidt: iedereen is hoofdrolspeler. Peter 
was captain van het eerste NL team op 
het WK Debatteren en schreef een reeks 
handboeken waaronder o.a. “Prachtige 
bijeenkomsten”, ‘Hoe vang ik een rat’ en 
‘Overtuigend Debatteren’.

SAMANTHA MAES 
is senior coach en trainer. Al 15 jaar 
houdt zij zich bezig met de professionele 
begeleiding van individuen en teams 
in zowel de zorg, scholen en het 
bedrijfsleven. Groei en ontwikkeling 
staan centraal in haar aanpak 
en naast inzichten worden er ook 
handvatten geboden. Met humor en 
onvoorwaardelijk geloof in de kracht van 
de ander zal zij ieder traject, van training 
tot loopbaanbegeleiding, tot een 
inspirerende ervaring weten te maken.

SANOFI GENZYME
t.a.v. Cobi van Gennep
Antwoordnummer 454
1400 WC  NAARDEN

 JA, IK MELD ME GRAAG AAN VOOR:
 
SEMINAR: �DE KRACHT VAN DE  

VERPLEEGKUNDIG SPECIALIST 
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NAAM:

ZIEKENHUIS:

ADRES:

POSTCODE & PLAATS:

TELEFOONNUMMER:

E-MAIL ADRES:

Deelnemers beoordelen het seminar gemiddeld  
met een 8,4 en allemaal bevelen ze het seminar  
aan bij hun collega’s.

DE KRACHT VAN
DE VERPLEEGKUNDIG SPECIALIST
Werkzaam in de prostaatkanker zorg


