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Vrouwenzorg; Workshop Verloskunde en Psychiatrie

Programma en tijdsindeling

Deze workshop is beschikbaar in 2 varianten.
1) Theoretische verdieping en casusbespreking
2) Theoretische verdieping en casustraining/simulatietraining

Doelstelling:
Aan de hand van verschillende ziektebeelden/stoornissen de specifieke zorg en coaching aan de zwangere,
barende en kraamvrouw benoemen en toepassen in een simulatietraining.

De deelnemer heeft m.b.t. het behandelde onderwerp kennis van:
» uiting verschillende ziektebeelden en stoornissen
* specifieke trajecten m.b.t. behandeling, begeleiding, coaching door professionals
* specifieke observaties en gedrag
» specifieke vaardigheden, coaching en voorlichting door verloskundige professionals
* de toepassing van specifieke vaardigheden, coaching en voorlichting
» effect van medicatie op de cliént en de foetus/pasgeborene

Tijdsindeling:

Workshop 1)

00.00-00.05; Introductie

00.05-02.30; Bespreking theorie en vragen vanuit voorbereiding, casus bespreking, evt.casus uitwerking in
subgroepen, interactieve bespreking van vragen en specifieke problemen

Workshop 2)
00.00-00.05; Introductie

00.05-01.00; Korte bespreking theorie en vragen vanuit voorbereiding en ingebrachte Casus
01.00-02.15 Casus simulatie met trainingsactrice; minimaal 3-4 casus met voor- en nabespreking
02.15-02.30; Nabespreking, vragen en evaluatie

Afhankelijk van het tijdstip van inplanning worden er tussendoor pauzes ingepland; 1x 10 min
De scholing kan tussen 9.00-14.00, 1315-18.00 en 15.15-20.30 worden ingepland. Andere tijdstippen in
overleg.

Theoretische onderwerpen o.a.:
* POPpoli, samenwerking tussen de lijnen en disciplines, crisisdienst en overdracht
* Specifieke ziektebeelden en stoornissen o.a.:
*  POPpoli
* Psychose
* Depressie in de kraamperiode
* Manie
* Bipolaire stoornis
* Abstinentie verschijnselen pasgeborene
e Tips&Trics
* Hechting en gehechtheid

T.b.v. KNOV accreditatie: Zie bij scholingsmaterialen de verschillende bestanden.



