Beweegprogramma artrose
5	Inhoud en planning

09.00 uur	Ontvangst met koffie en thee

09.30 uur	Inleiding en doelstelling cursus ‘beweegprogramma artrose’

09.35 uur	State of the art medische wereld – dr. Vis, Reumatoloog Erasmus MC

11.00 uur	Koffie en thee

11.15 uur	Artrose vanuit fysiotherapeutisch oogpunt bekeken 

12.00 uur	Doel en achtergrond beweegprogramma artrose

12.30 uur	Lunch

13.30 uur	KNGF-richtlijnen

14.00 uur	Ontwerp beweegprogramma

15.00 uur	Koffie en thee

15.15 uur	Opbouw beweegprogramma

[bookmark: _GoBack]16.00 uur	Praktische invulling beweegprogramma

17.00 uur	Avondmaaltijd

18.00 uur	Patiëntenprofielen

21.00 uur	Afrondende afwegingen en verdieping op aanvullende onderwerpen


