
 

 

 

 

 

  Bent u geïnteresseerd?  

  Waar gaat het om? 

  

In samenwerking met Dimence, GGZ inGeest, Mediant en GGNet is aan de Universiteit Twente een 

groepscursus gebaseerd op positieve psychologie ontwikkeld. De cursus wordt het komende jaar 

onderzocht op effectiviteit. Doel van de cursus is om het persoonlijk herstel van mensen met een 

bipolaire stoornis te bevorderen. De cursus vindt plaats in groepen van 8 - 10 personen en wordt begeleid 

door twee hulpverleners.  

 

 

We zoeken hulpverleners die geïnteresseerd zijn de cursus te geven.  

  Waar zijn we op zoek naar? 

We zoeken nu drie hulpverleners per team/locatie die geïnteresseerd zijn de cursus te geven aan 

patiënten en die deel kunnen nemen aan een ‘train de trainers’ workshop. Aan het einde van de 

workshop bent u in staat om de cursus aan patiënten te geven.  

Datum van de workshop: 7 september 2018 (9.30 -16.30 uur)  

Locatie: Landgoed ISVW, Dodeweg 8, 3832 RD Leusden 

De training wordt gegeven door Ernst Bohlmeijer (Universiteit Twente), Melissa Chrispijn (Dimence) 
en Jannis Kraiss (Universiteit Twente). De workshop is gratis en is inclusief lunch, thee, koffie en 
frisdranken. Daarnaast ontvangt u reiskostenvergoeding. 

 

 

Deze training wordt gegeven in het kader van het onderzoek naar een nieuwe 

cursus voor mensen met een bipolaire aandoening. 

 

Uitnodiging ‘train de trainers’  
Cursus: Goed leven met een bipolaire aandoening 

7 september; 9.30 – 16.30; Leusden/Amersfoort 

Aanmelden voor de workshop kan tot uiterlijk 31 augusts 2018 door het bijgevoegde 
aanmeldingsformulier per e-mail aan de hoofdonderzoeker Jannis Kraiss te sturen (j.t.kraiss@utwente.nl, 
Telefoon: 053 489 7512). 

Voor de cursus wordt accreditatie aangevraagd bij NIP, FGZP en V&VN.   

Als u nog vragen hebt kunt u altijd contact met Jannis Kraiss opnemen. We hopen u op 7 september te 

zien. 

N.B. over de werving van cliënten en het onderzoek worden alle teams de komende maanden nog nader 

geïnformeerd. 
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