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Dag 1 Dag 2

• Kennismakingsronde

• E-learning Peer Support

• Leerwensen/doel/eigen
ervaringen

• Stappenplan Peer 
Support & training

• Theorie ingrijpende
incidenten, stress, PTSS

• Protocol en 3-
gesprekkenmodel

• Intervisie & bijscholing

• Oefenen 3 gesprekken
met acteur

• Afronding en evaluatie



Dagindeling
• Ochtend (incl pauzes)

• Kennismakingsronde: leerwensen en leerdoelen 

• E-learning Peer Support

• Stappenplan Peer Support opzetten & Peer Support training 
geven

• Lunch

• Middag (incl pauzes)

• Theorie ingrijpende incidenten, stress, PTSS

• Vervolg theorie & oefenen

• Afronding en afsluiten


