
 
 
 
 
 

Programma 

 

Vaardigheidstraining Lage-rug / Heup / Knie 

nr. 1803411 

Hotel Papendal te Arnhem 

 

 
 

Woensdag 13 december 2017 

 

09.00 uur  Ontvangst met koffie en thee 

 

09.30 uur  Opening en inleiding 

 

09.45 uur Vaardigheidstraining knie 

 

11.00 uur Koffie en thee 

 

11.15 uur Vaardigheidstraining bekken 

 

12.45 uur Lunch 

 

13.45 uur Vaardigheidstraining knie 

 

15.15 uur Koffie en thee 

 

15.30 uur Vaardigheidstraining bekken 
 

17.00 uur Sluiting 

 

 

Woensdag 10 januari 2018 

 

09.00 uur  Ontvangst met koffie en thee 

 

09.30 uur  Opening en inleiding 

 

09.45 uur Vaardigheidstraining lage-rug 

 

11.00 uur Koffie en thee 

 

11.15 uur Vaardigheidstraining heup 

 

12.45 uur Lunch 

 



 

 
 
 
13.45 uur Vaardigheidstraining lage-rug 

 

15.15 uur Koffie en thee 

 

15.30 uur Vaardigheidstraining heup 
 

17.00 uur Sluiting 

 

 

Woensdag 7 februari 2018 

 

09.00 uur  Ontvangst met koffie en thee 

 

09.30 uur  Opening en inleiding 

 

09.45 uur Vaardigheidstraining knie 

 

11.00 uur Koffie en thee 

 

11.15 uur Vaardigheidstraining bekken 

 

12.45 uur Lunch 

 

13.45 uur Vaardigheidstraining heup 

 

15.15 uur Koffie en thee 

 

15.30 uur Vaardigheidstraining lage-rug 
 

17.00 uur Sluiting 

 

 

 

 

 

 

Wijzigingen voorbehouden 


