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Masterclass ‘CMC l1-artrose’
Hotel Papendal te Arnhem
nr. 1805251

Docent

Virginia H. O’Brien, OTD, OTRI/L, CHT is an experienced occupational therapist, and a specialist in hand
therapy. She is an accomplished speaker and instructor of multiple courses to physicians, physical and
occupational therapists, dentists, and dental hygienists on the subjects of orthotic fabrication, hand and
thumb care/intervention, wrist pathologies, and most prolifically, the dynamic stability of the thumb. She
owns a consulting company; O’Brien Upper Limb Consulting LLC, works full time as a hand therapist, and
is the coordinator for the Hand Therapy Fellowship program at the University of Minnesota Medical
Centre, Fairview Health System in Minneapolis, Minnesota, USA.

Vrijdag 8 juni 2018

09.00 uur Ontvangst met koffie en thee

09.30 uur Opening en inleiding
mw. Gwendolyn van Strien MSc, fysiotherapeut

09.45 uur Anatomie, biomechanica, chirurgie en pathologie bij CMC 1-artrose’
Mw. Virginia H. O’Brien, OTD, OTRI/L, CHT

11.00 uur Koffie en /thee

11.15 uur Vervolg anatomie, biomechanica, chirurgie en pathologie bij traumatische letsels
Mw. Virginia H. O’B rien

12.30 uur Lunch

13.30 uur Onderzoek en behandeling CMC 1-artrose’
mw. Virginia H. O’Brien
mw. G. van Strien MSc

15.00 uur Koffie en thee

15.15 uur Vervolg onderzoek en behandeling CMC 1-artrose
mw. Virginia H. O’Brien
mw. G. van Strien MSc

16.45 uur Vragen en discussie

17.00 uur Sluiting

Wijzigingen voorbehouden



