
 
 

 

Programma 

 
Cursus ‘Lipoedeem: diagnostiek en behandeling’ nr. 1804801 
Conferentiecentrum Kaap Doorn te Doorn 

 
 
 
Zaterdag 14 april 2018 
 
08.45 uur Ontvangst met koffie en thee 
 
09.15 uur Opening 
 
09.20 uur Kennismaking, doelstellingen van de dag; 
   perspectief van de richtlijn, ‘profielschets van de lipoedeempatiënt’ 
   Ad Hendrickx, fysiotherapeut / cursusleider 
   Els Brouwer, compressiespecialist lymfoedeem / cursuscoördinator 
 
09.45 uur Prevalentie, fysiologie en pathofysiologie 
   dr. Robert Damstra, dermatoloog 
 
10.30 uur Koffie en thee 
 
11.00 uur Diagnostiek, medisch en functioneel, differentiaaldiagnostiek, aanvullend onderzoek 
   dr. Robert Damstra 
 
11.30 uur Functionele diagnostiek en behandeling, inclusief klinimetrie; gezondheidsprofiel en  
   de behandel-beslisboom 
   Ad Hendrickx 
 
12.00 uur Lunch 
 
13.00 uur Workshopronde 1 (carrousel; iedere deelnemer volgt elke workshop) 
   A: Behandelconcepten vanuit de (oedeem-)fysiotherapie; José van Esch-Smeenge MSc, 
    (oedeem)fysiotherapeut 
   B: Behandelconcepten vanuit de compressietherapie; Ina Sissingh, bandagist 
   C: Behandelconcepten vanuit de diëtetiek; Bea van der Mei, diëtist 
 
13.45 uur Workshopronde 2 
 
14.30 uur Koffie en thee 
 
14.45 uur Workshopronde 3 
 
15.30 uur Chirurgische behandeling bij lipoedeem 
   drs. Alexander Lamprou, chirurg 
 
16.30 uur Lipoedeem vanuit psychologisch perspectief 
   Ad Hendrickx 
 
17.00 uur Discussie en afsluiting 
 
 
 

Wijzigingen voorbehouden 


