ies

fervent

(Psycho) Trauma

4¢ CONGRES | 27 MAART2018 | MEERVAART, AMSTERDAM

Specif

TRAUMACONGRESNL -

ieen

. Lk 1.. Y
b [a .qT (LEE
B .._:_.1.:._ A TS ¥
val L ¥ ._pw_.” .+__#h#.. _...__.._._ru. 3 &
o i ..h...; P o
J .r.......w...ﬂ. : __.“...,.._mm.. 1““.“1:..,
158" "_.”.... AL ..__..u.. . .ﬁ...n,m_ ]
 E T “. Vi ...__..‘.s._.r [ g
R A B .__.x_..._........n.q s T L h
} - & L] ¥ .__M.ﬂ. .t _.‘

T, ;
. -t"'_,j"- .-. <
F

en algemene strateg

Ll
]

rk
™
e
.
L
o
=
%



f INLEIDING

Professionals in zorg en het sociale domein hebben in hun werk regelmatig
te maken met cliénten, patiénten en leerlingen die traumatische ervaringen
moeten verwerken. De signalering, begeleiding en behandeling van
getraumatiseerde mensen is geen gemakkelijke opgave. Want hoe herkent
u een trauma? En wat kunt u doen?

Traumatische ervaringen laten, vooral bij kinderen en (jong)volwassenen,
littekens achter. Hierbij gaat het om zowel psychologische als fysieke
gevolgen. Hetin staat stellenvan een cliént, patiént of leerlingom eentrauma
te verwerken is dus van groot belang. Wanneer een verwerkingsproces niet
goed verloopt of stagneert, kan zich een PTSS ontwikkelen.

Dit congres heeft als doel u kennis over de meest recente wetenschappelijke

Doelgroep:

Het congres (Psycho)Trauma is

bedoeld voor professionals die

werken met kinderen, jongeren en
(jong) volwassenen met een trauma.
Professies die hiertoe behoren zijn
GGD-artsen, (kinder- en jeugd)artsen,
jeugdbeschermers, jeugdzorgwerkers,
docenten, sociotherapeuten, (kinder- en
jeugd)psychiaters, SPV’ers, therapeuten,
Gz-psychologen, (kinder- en jeugd)
psychologen, woonbegeleiders,
orthopedagogen, gedragswetenschappers,

inzichten op het gebied van traumaverwerking bij te brengen. Resultaten
uit verschillende onderzoeken worden vertaald naar de dagelijkse praktijk
waar u als professional mee te maken heeft.

jeugdverpleegkundigen,
eerstelijnspsychologen, ergotherapeuten
en gezinscoaches.

Op het congres (Psycho)Trauma komt een aantal experts bijeen die ieder

vanuit een eigen invalshoek informatie bieden over zienswijze, diagnostiek,

behandeling en begeleiding. Zo verneemt u alles over trauma naar aanleiding van kindermishandeling. Wat
doet u als er vermoedens va mishandeling zijn en waar let u als professional op? Voor volwassenen met een
complex of meervoudig trauma zijn er nieuwe behandelingen die aan de hand van klinische vignetten en
videofragmenten worden toegelicht. U leert hoe u een PTSS binnen de doelgroep LVB signaleert en hoe deze
klachten met EMDR worden behandeld. De sprekers lichten de relatie tussen trauma en psychose toe en geven
hierbij extra aandacht aan mensen met psychotische klachten. We kijken naar de manieren om trauma en
psychose te herkennen en te erkennen en toch een traumagerichte behandeling te bieden.

Tijdens de deelsessierondes volgt u twee deelsessies die handvatten geven voor de dagelijkse behandelpraktijk.
Vragen die aan de orde komen zijn onder andere: hoe zorgt u voor opvang van collega professionals? Hoe
ondersteunt u vluchtelingenkinderen op school en herkent u hun trauma? Wat zijn innovatieve interventies
die worden ingezet bij getraumatiseerde jongeren in de residentiéle zorg? Welke mogelijkheden biedt
Welbevindentherapie bij PTSS en wat zijn aanbevelingen voor de praktijk?

Als u als behandelaar, onderzoeker of op een andere manier betrokken bent bij trauma, mag u dit congres niet

O WWW.TRAUMACONGRES.NL

missen!
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Registratie en ontvangst
U ontvangt een naambadge en een congrestas met schrijfmateriaal, de informatiemarkt is geopend en de koffie
staat voor u klaar!

Opening en inleiding door de dagvoorzitter

Kindermishandeling binnen het gezin: do’s en don’ts!
Prof.dr. Ramén J.L. Lindauer, hoogleraar Kinder- en Jeugdpsychiatrie AMC en kinder- en jeugdpsychiater/
systeemtherapeut /TF-CBT-trainer/EMDR practitioner bij de Bascule.

Nieuwe behandelingen bij complex/meervoudig trauma bij volwassenen

Dr. Annemiek van Dijke, hoofdopleider KP opleiding PDO GGZ Amsterdam en UHD VU Klinische Psychologie.
Manager zorg, senior onderzoeker, PsyQ Zaandam. Klinisch neuropsycholoog, klinisch psycholoog-psychotherapeut,
psychotraumatherapeut NtVP, kwaliteitsregister NVP en supervisor VGCT en NVP.

Koffie- en theepauze

Eerste deelsessieronde
Tijdens dit congres bezoekt u in twee rondes een deelsessie. U heeft keuze uit

acht onderwerpen! Accreditatie

Voor dit congres is accreditatie

Lunch aangevraagd bij:

In de foyer staat een gevarieerde lunch klaar. o Accreditatiebureau NIP Kinder- en
Jeugdpsycholoog (K&]J) / NVO
Orthopedagoog-Generalist (OG)

+ NIP-Eerstelijnspsychologie

« Accreditatiebureau
Verpleegkundig Specialisten

Diagnostiek en behandeling van psychotrauma bij mensen met een
verstandelijke beperking

Dr. Liesbeth Mevissen, klinisch psycholoog en onderzoeker, Accare, centrum voor
kinder- en jeugdpsychiatrie, bij de divisie Intensieve Zorg in Smilde.

Trauma, Psychose & PTSS; wat doen we met de olifant? REgiSte'r .

Drs. Berber van der Vleugel, GZ-psycholoog, GGZ Noord-Holland-Noord. » Accreditatiebureau
Kwaliteitsregister V&V en Register

Koffie- en theepauze Zorgprofessionals

Tijdens de pauzes is er tijd en ruimte om de informatiemarkt te bezoeken en te « Registerplein

netwerken. . SKJ

. Wanneer een accreditatieaanvraag
Tweede deelsessieronde ) .
is goedgekeurd, dan vermelden wij

Afsluitende borrel met een hapje dat met puntentoekenning op de
website www.traumacongres.nl.



>3 DEELSESSIES

Voor de twee deelsessierondes heeft u keuze uit onderstaande acht sessies. Graag ontvangen wij van u bij
inschrijving een eerste voorkeur en reserve keuze voor iedere ronde. Op basis van inschrijvingen maken wij een

ronde-indeling.

1. Inleiding op psychotrauma: klachten, typen en
behandelmogelijkheden
Jackie June ter Heide, klinisch psycholoog en senior
onderzoeker, Stichting Centrum '45, landelijk behandel- en
expertisecentrum voor complex psychotrauma.

2. Welbevinden therapie bij PTSS 6.

Drs. Laura K. Hiining, klinisch psycholoog/psychotherapeut
en Manager Behandelzaken, Mediant.

3. Trauma en zelfbeschadiging; hoe snijdt u het
onderwerp aan?
Dwayne Meijnckens, bureaucodrdinator, Stichting
Zelfbeschadiging.
Marloes Oostindie, communicatie, Stichting

Zelfbeschadiging. 7.

4. Slapende Honden? Wakker maken!
Een behandelmethodiek voor chronisch
getraumatiseerde kinderen
Caroline Dierkx, GZ-psycholoog/Slapende Honden trainer bij

ICTC (Institute for Chronically Traumatized Children) en GZ- 8.

psycholoog/EMDR-therapeut bij Herlaarhof; instelling voor
kinder- en jeugdpsychiatrie.

5.

Innovatieve behandelmogelijkheden van complexe
PTSS in de residentiéle zorg voor (LVB)jeugd

Dr. Karin Nijhof, senior wetenschappelijk onderzoeker,
Pluryn/Radboud Universiteit Nijmegen

Drs. Paul Prins, hoofd behandeling, Pluryn.

Kijken door een traumabril: moeten we preverbaal
trauma serieus nemen? Zo ja: waarom en hoe?
Marijke Feijtel, psychotherapeut, supervisor NVP,VK|P

en VEN (EMDR). Eigenaar Praktijk Psychotherapie en
Traumabherstel. Tevens werkzaam bij de GGZWNB sector
Jeugd.

Jacqueline Jansen, Gz-psycholoog en psychotherapeut i.o.,
werkzaam bij GGZWNB sector jeugd.

Psychosociale ondersteuning van (mogelijk)
getraumatiseerde vluchtelingenkinderen op school
Maartje Bakker MSc. Orthopedagoog- basis NVO.,
Schoolpsycholoog, Kinder- en Jeugdpsycholoog NIP.
Consulent Passend Onderwijs, SWV Utrecht PO.

Psychotrauma: opvang na een schokkende
gebeurtenis

Drs. Ruth Willems, psycholoog, mediator, auteur, trainer,
Hulp op Ijburg.

WWW.TRAUMACONGRES.NL
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Organisatie

Het programma van het is ont-
wikkeld in samenwerking met Uitgeverij SWP. Mediapartners
van het congres zijn de tijdschriften Pedagogiek in Praktijk en
SoziO. De organisatorische verantwoordelijkheid is in handen
van congresbureau Logacom.

Datum en plaats

Het congres vindt plaats op dinsdag 27 maart 2018 in con-
grescentrum de Meervaart te Amsterdam, Meer en Vaart 300,
1068 LE Amsterdam,

Deelname

Deelname aan dit congres bedraagt € 295,- excl. btw en is in-
clusief lunch, consumpties en congresmateriaal. U kunt zich
inschrijven via het online aanmeldingsformulier of de aanmel-
dingsbon in deze folder. Na ontvangst van uw aanmelding
krijgt u een factuur voor de betaling van de deelnamekosten.

Algemene Voorwaarden
Bij aanmelding zijn de Algemene Voorwaarden van Logacom
van kracht. Kijk hiervoor op

Kortingsregeling

Meerpersoonskorting: bij meerdere deelnemers uit dezelfde
instelling/organisatie krijgt de tweede persoon 5% korting en
de derde en alle volgende personen 10% korting op congres-
deelname.

Voorwaarde is dat het factuuradres voor alle deelnemers gelijk is.
Studentenkorting: studenten hebben recht op € 59,- korting.
Voorwaarde is dat er bij de aanmelding een leesbare kopie van de
collegekaart wordt gevoegd.

PIP en SoziO-abonnees: ontvangen € 30,- korting op hun
deelname.

Voorwaarde is opgave van uw abonneenummer, dat hebben wij
nodig om uw korting te kunnen verwerken. Het nummer kunt u
vinden op de adresdrager op de seal van het tijdschrift.

Annuleringsregeling
Voor annulering gelden de volgende termijnen:

1.

Bij annulering v66r 13 maart 2018 bent u 25% van de
deelnamekosten verschuldigd.

. Bij annulering tussen 13 en 20 maart 2018 bent u 50% van

de deelnamekosten verschuldigd.
Bij annulering na 20 maart 2018 bent u de volledige
deelnamekosten verschuldigd.

Bij verhindering heeft een deelnemer het recht zich zonder
kosten te laten vervangen, mits dit van tevoren schriftelijk aan
de organisatie is gemeld.

Contactpersonen
Programmaontwikkeling:
Kirsten Knobbe,

Congresorganisatie
Charlotte Koelmans,

Congressecretariaat
Logacom BV,
T. 020-3203364

Informatiemarkt

Op het 4° Congres (Psycho) Trauma wordt een informatie-
markt ingericht waar verschillende bedrijven en organisa-
ties zich presenteren. Bent u geinteresseerd om op deze
informatiemarkt aanwezig te zijn? Dat kan! Neem hiervoor
contact op met Logacom op 020-3203364 of stuur een
e-mail naar office@logacom.nl.

WWW.TRAUMACONGRES.NL



X AANMELDINGSFORMULIER

Voor- en achternaam: m/v

Instelling/Organisatie:

Functie:

Adres:

Postcode: Plaats:
Email:

Telefoon: Mobiel: Fax:

Factuuradres
O Als bovenstaand
O Anders, namelijk
Instelling/Organisatie:

Referentie/ kostenplaats:

Adres:
Postcode: Plaats:
Deelsessie keuze: Eerste voorkeur: reserve keuze:

Neemt deel aan:

O Het 4e Congres (Psycho) Trauma op dinsdag 27 maart 2018 voor een deelnameprijs van € 295,- excl. BTW, en gaat akkoord met
de algemene voorwaarden van Logacom BV. De kosten zullen na ontvangst van de factuur binnen veertien dagen voldaan wor-
den.

Wenst gebruik te maken van een kortingsregeling (kortingen zijn, behalve de meerpersoonskorting, niet met elkaar te combineren):
O Meerpersoonskorting (namen, functies en deelsessiekeuzes overige deelnemers apart bijsluiten)

O Studentenkorting van € 59,- (kopie studentenkaart bijvoegen)
O PIP en SoziO abonnees ontvangen een korting van € 30,- (abonneenummer: )

Wanneer u gebruik wilt maken van een korting, dient u dit zelf aan te vinken bij uw aanmelding. Met terugwerkende kracht worden er

geen kortingen verwerkt.
Datum: Handtekening:

Logacom/CPT, Antwoordnummer 9o9o, 1000 VV Amsterdam. Faxen kan ook: 020-3308040

WWW.TRAUMACONGRES.NL



