11¢ Nascholing Hematologie

voor verpleegkundigen en
andere disciplines

Erasmus MC Kanker Instituut

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

PROGRAMMA
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Locatie: Inlichtingen:
Onderwijscentrum Erasmus MC Mevrouw R. Lammers-Veling
Wytemaweg 80 Adviseur onderwijs

3015 CN Rotterdam T: 010-7032911

E: rlammers-veling@erasmusmc.nl

Voor verdere informatie: www.erasmusmec.nl/hematologie




11F NASCHOLING HEMATOLOGIE

VRIJDAG 16 MAART 2018
09.00 - 17.00 uur

PROGRAMMA
Er is een gevarieerd programma voor u samengesteld waarin de actuele
en nieuwe ontwikkelingen binnen de hematologie zijn meegenomen.

LOCATIE

Onderwijscentrum Erasmus MC

Wytemaweg 80

3015 CN Rotterdam
www.erasmusmc.nl/overerasmusmc/bereikbaarheid/faculteitsgebouw

AANMELDING
Inschrijven kan vanaf 15 januari via de link op de website:
https://www.eventure-online.com/eventure/login.form?Pb2218510-a269-49bb-a3a2-24b6a65f6aa5

KOSTEN
Deelnemers werkzaam binnen Erasmus MC € 70,00
Deelnemers werkzaam buiten Erasmus MC € 100,00

ORGANISATIE
Afdeling Hematologie Erasmus MC Rotterdam in samenwerking met
Erasmus MC Academie

INLICHTINGEN

Informatie kunt u verkrijgen bij het congresbureau: 010-7043879,
of bij Mw. R. Lammers-Veling (Adviseur onderwijs) T: 010-7032911
E: rlammers-veling@erasmusmc.nl

KEURMERK
V&VN Oncologie
Accreditatie is aangevraagd bij de V&VN:

vi3vn

5 punten voor verpleegkundigen en verpleegkundig specialisten

PROGRAMMA VRIJDAG 16 MAART 2018

09.00

Voorzitter: E.J. Elfrink
Sectormanager ambulante zorg (Erasmus MC, Rotterdam)

inschrijving en ontvangst

09.30 prof. dr. F. W.G. Leebeek

afdelingshoofd hematologie (Erasmus MC, Rotterdam)
Opening

OCHTENDPROGRAMMA

09.40 dr. PJ. Lugtenburg (Erasmus MC, Rotterdam)

10.20

11.00

11.30

12.10

12.50

13.00

13.00

Hodgkin Lymfoom

dr. J.K. Doorduijn (Erasmus MC, Rotterdam)
Non Hodgkin Lymfoom

pauze

dr. BM.P. Aleman (Antoni van Leeuwenhoek, Amsterdam)
Late effecten (BETER poli)

Spreker van de patiéntenorganisatie Hematon
Leven met ...

vragen uit de zaal

uitleg middagsessie

lunchpauze



MIDDAGSESSIES

14.00 sessie 1
15.00 pauze
15.30 sessie 2

16.30 Nannie Wiegman (directeur Florence Nightingale Instituut)
Ga ervoor! Leiderschap in de verpleging (1900-2018)

17.00 borrel

SESSIES

In de middag vinden vijf interactieve sessies van een uur plaats.
U kunt zich voor twee sessies inschrijven.

SESSIES (duur 60 minuten)

1) FARMACOLOGIE
Jeroen Hassink, ziekenhuisapotheker
(Erasmus MC, Rotterdam)

Tijdens deze interactieve sessie wordt ingegaan op de bijwerkingen die optre-
den bij gebruik van klassieke chemotherapie en de nieuwere (immuno)thera-
pieén. De nieuwe (immuno)therapieén (bijv. tyrosinekinaseremmers) kennen
een ander bijwerkingenprofiel dan de “klassieke” middelen. We gaan in op de
mechanismen die ten grondslag liggen en de achtergrond van maatregelen om
bijwerkingen te voorkomen.

2) HOEZO ANDERS? AANDACHTSPUNTEN IN HET WERKEN MET PATIENTEN
VAN DIVERSE ACHTERGRONDEN

Yvonne Heygele, cultureel antropoloog

(Focuscultura, beeldvorming en inter-culturalisatie)

In de zorgverlening krijgen we steeds meer te maken met patiénten van diverse
levensbeschouwelijke en culturele achtergronden. In deze workshop gaan we
in op verschillen in beleving van ziekte en gezondheid die invloed hebben op
het gedrag, waarmee zorgverleners te maken krijgen. Dat is soms ingewikkeld,
maar inzicht in de verschillen biedt ook kansen om de eigen kracht van mensen
aan te boren en de zorgverlening beter te laten aansluiten bij de belevings-
wereld van patiénten.

Aan de hand van een filmfragment worden gezamenlijk aandachtspunten en
handreikingen uitgewisseld.



3) RICHTLIJN MUCOSITIS / MONDZORG EN HEMATOLOGIE
Arno Mank, verpleegkundig onderzoeker
(Academisch Medisch Centrum, Amsterdam)

Veel patiénten die worden behandeld met radiotherapie en/of chemotherapie
ontwikkelen orale mucositis (OM). OM is een klinische uiting van een toxische
ontstekingsreactie die de slijmvliezen aantast. Het uitgangspunt van de richt-
lijn is dat de professional de richtlijn kan gebruiken in de dagelijkse klinische
besluitvorming en dat keuzes worden gemaakt in samenspraak met de pa-
tiént. In dit kader heeft de spreker meegewerkt aan het hoofdstuk “klachten
van de mond” van richtlijn van de palliatieve zorg (IKMN) en de landelijke richt-
lijn mucositis van V&VN. In de sessie worden de laaste inzichten op het gebied
van OM en mondzorg in de oncologische sessie besproken.

4) INFECTIEPREVENTIE EN INTRAVASALE KATHETERS:
“VOORKOMEN IS BETER DAN GENEZEN”

Wim van Vianen, deskundige infectiepreventie

(Erasmus MC, Rotterdam)

Infecties bij ziekenhuisopname of behandeling zijn niet altijd te voorkomen.
Via infectiepreventierichtlijnen kan het aantal infecties echter tot een mini-
mum worden beperkt en wordt de patiéntenzorg veiliger. Een intravasale
katheter geeft een verhoogd risico op een kathetergerelateerde infectie (lijnin-
fectie). De huidbarriére wordt doorbroken en bacterién kunnen zich hechten
aan de katheter, de bloedbaan binnendringen en uiteindelijk een lijninfectie
veroorzaken. Een dergelijke infectie kan ernstig verlopen en sepsis veroorzaken.
In deze sessie leer je welke infecties en voorzorgsmaatregelen er genomen kun-
nen worden om verspreiding van bacterién te voorkomen en het aantal lijn-
infecties te reduceren.

5) HARDCORE HEMATOLOGIE EN DE SOFTE SECTOR
Hanneke Veldhuijzen, verpleegkundig specialist io Psychiatrie
(Erasmus MC, Rotterdam)

Een uur de tijd om stil te staan bij de kracht van de verpleegkundige obser-
vatie van de hematologie patiént en diens naasten. Hoe geef je structuur aan
je observaties, hoe interpreteer je deze en welke interventies kies je? Wanneer
verwijs je door en naar wie? Hoe maak je effectief gebruik van multidisciplinair
overleg? Adequate verslaglegging is onmisbaar voor de verpleging en de
patiént vanwege de continuiteit: hoe beschrijf je privacygevoelige informatie?
Welkom in deze sessie waar we inzoomen op de vraag: ‘hoe we fris blijven
kijken naar observaties op psychosociaal vlak'.
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