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ARC
Op 14 oktober 2014 is het Amsterdam Rheumatology & immunology Center opgericht, een 
samenwerkingsverband tussen AMC, VUmc en Reade op het gebied van reumatologie en 
immunologie. Het centrum combineert hoogwaardig, wetenschappelijk onderzoek met 
het opleiden van toptalent voor het onderzoek naar deze ziekten. De samenwerking maakt 
het centrum tot een sterke internationale researchpartner op het gebied van de basale en 
klinische reumatologie en immunologie. Ook regionaal en nationaal is het een belangrijk 
referentiecentrum voor reuma-onderzoek. Hiermee ontstaat het grootste centrum voor 
dit onderzoek in Nederland. Binnen het Amsterdam Rheumatology & immunology Center 
werken ruim 50 onderzoekers aan de opsporing en behandeling van reumatische en immuno-
logische aandoeningen. Voor meer informatie: www.ams-rc.com



U i t n o d i g i n g

Het Amsterdam Rheumatology 
& immunology Center organiseert:

3e  JAARLIJKSE

ARC AMSTEL
VOORJAARS
SYMPOSIUM

VRIJDAG 13 APRIL 2018
Auditorium Reade



Geachte collega,

Als vervolg op de succesvolle ARC voorjaarssymposia organiseren wij op vrijdag 13 april het 3e 
jaarlijkse ARC Amstel Voorjaarssymposium in het auditorium van Reade. 
Dit post-academische onderwijs is een dag waarin het Amsterdam Rheumatology & immunology 
Centre zijn meest vernieuwende bevindingen toont aan geïnteresseerden; een dag die “je niet wilt 
missen”. Het programma heeft deels een vast stramien, waarbij de 3 kernonderwerpen van het ARC 
aan bod komen: Reumatoïde artritis, Spondyloarthritis, en Systeemziekten. 

In het variabele deel is er elk jaar ruimte voor andere thema’s: Dit jaar hebben we vier Top abstracts 
geselecteerd. Ook hebben we twee CAT-sessies, door AIOS uit VUmc en AMC. De dag wordt afgesloten 
met een keynote lecture, die dit jaar gegeven zal worden door Prof.dr. C. Pitzalis, head of Centre for 
Experimental Medicine & Rheumatology, William Harvey Research Institute. Tot de theepauze zal 
het symposium in het Nederlands zijn, na de theepauze in het Engels. Er zal ruime gelegenheid zijn 
voor discussie.

Accreditatie voor 6 uur zal worden aangevraagd bij de NVR, NIV, V&VN en VSR. 
We hopen opnieuw op een geweldige opkomst.

Prof.dr. Willem Lems,
mede namens Prof.dr. Ronald van Vollenhoven en Ida Gaspersz

V o o r w o o r d

Prof.dr. Willem Lems,

PROGRAMMA 3e JAARLIJKSE

ARC AMSTEL VOORJAARSSYMPOSIUM
        
Dagvoorzitters  Prof.dr. W.F. Lems, Prof.dr. R.F. van Vollenhoven

09.30 uur Ontvangst en registratie
10.00 uur  Opening door Prof.dr. R.F. van Vollenhoven, Directeur ARC

Thema: Reumatoïde Artritis
Voorzitter  Dr. N. de Vries 
10.15 uur RA vroeg ontdekt en behandeld, wat levert het op? Prof.dr. D. van Schaardenburg, AMC
10.35 uur De RA-patiënt aan het werk Dr. M.M. ter Wee, VUmc
10.55 uur De belofte van digitale ondersteuning van de zorg voor reumapatiënten 
 Dr. W.H. Bos, Reade



11.15 uur Pauze

Thema: CATs  
Voorzitters:  Prof.dr. W.F. Lems en Dr. M. Herenius
11.35 uur Echografie van de arteria temporalis bij GCA.  Drs. J. Boorsma, AMC
12.05 uur Hoe lang behandelen met immunosuppressiva na remissie-inductie bij GPA?
 Dr. M.A.C. van der Weijden, VUmc

12.35 uur Lunch 

Thema:  Spondylarthropathieën  
Voorzitter:  Dr. M.G.H. van de Sande
13.30 uur Gender and treatment response Dr. I.E. van der Horst-Bruinsma, VUmc
13.50 uur Low disease activity as a treatment target in psoriatic arthritis: how low to go? 
 Dr. A.W.R. van Kuijk, AMC
14.10 uur IL17 axis in spondyloarthritis Dr. N. Yeremenko, AMC

Thema:  Topabstracts 
voorzitters:   Prof.dr. M.T. Nurmohamed en Dr. L. van der Stadt
14.30 uur  The IGG4: IGG ratio is a new and promising disease activity marker in GPA, 
§ A. Al-Soudi, AMC
14.45 uur  Unfavorable Body Composition already at onset of clinical arthritis. S. Turk, Reade
15.00 uur Long-Term Effects on Bone mineral Density after Four years of Treatment with Two  
 Intensive Combination Strategies, including initially High dose Prednisolone, in Early  
 Rheumatoid Arthritis patients: The COBRA-light Trial. M. Lucassen,
15.15 uur A Positive MRI of the Sacroiliac Joints Is Not Specific for Axial Spondyloarthritis but  
 Frequently Occurs in Healthy Individuals. Drs. J.J. de Winter, AMC

15.30 uur Theepauze

Thema: Systeemziekten:  Sclerodermie 
Voorzitters:    Prof.dr. A.E. Voskuyl  
16.00 uur Casus over PAH bij een patiënt met systemische sclerose. AIOS longziekten, samen  
 met Prof. dr. A. Vonk Noordegraaf, VUmc 
16.30 uur Casus over patiënt met systemische sclerose 
 AIOS reumatologie, gevolgd door Prof.dr A.E. Voskuyl over nieuwe    
 behandelingsmogelijkheden

Thema: Keynote lecture 
Chair:  Prof.dr. R.F. van Vollenhoven
17.00 uur Pathobiology of Rheumatoid Arthritis: Towards a molecular definition and precision  
 medicine. Prof.dr. C. Pitzalis, head of Centre for Experimental Medicine &   
 Rheumatology, William Harvey Research Institute

18.00 uur Afsluiting



I n s c h r i j f k a a r t

Ondergetekende schrijft zich in voor het 3e Jaarlijkse 

ARC Amstel Voorjaarssymposium op vrijdag 13 april 2018
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