
!!!!!PROGRAMMA!
Cursus!‘Het!radiculair!syndroom’!

Dag!1:!10!mei!2017!
13.30C15.30!uur! Theorie!
! !!I.!Framework:!biopsychosociaal!model!

! !II.!Pijnmechanismes!
! III.!Diagnose!van!neuropatische!pijn!
! IV.!Pathofysiologie!van!zenuwletsels!

! Ligation/transection!model!
! Chronic!constriction!injury!model!
! Neuritis!model!

15.30C15.45!uur! Koffie/thee!pauze!
15.45C18.00!uur! Klinisch!redeneren!en!practicum!

Lezen!en!reflecteren!in!kleine!groepjes!rond!casus!1!
V.!Perifeer!neurogeen!onderzoek:!functietests!

! Kracht!
! Reflexen!
! Sensibiliteit!

18.00C18.30!uur! Diner!
18.30C19.45!uur! Practicum!

V.!Perifeer!neurogeen!onderzoek:!provocatietests!
! via!de!mechanical!interface:!spurling!
! via!de!zenuwen!zelf:!+!lengteprovocatietests:!n.medianus!

19.45C20.00!uur! Koffie/thee!pauze!
20.00C21.00!uur! Vervolg!practicum!
! !
Dag!2:!11!mei!2017!
13.30C15.30!uur! Practicum!

+!lengteprovocatietests:!n.radialis!en!ulnaris!
+!drukprovocatietests:!palpatie!van!perifere!zenuwen!

15.30C15.45!uur! Koffie/thee!pauze!
15.45C18.00!uur! Theorie!en!practicum!

VI.!Behandeling:!!
! Natuurlijk!herstel!
! Conservatief!of!chirurgisch!
! Conservatief!handelen!in!breder!perspectief!
! Manuele!therapie:!behandeling!mechanical!interface!

! +!vaardigheden!
! +!evidentie!

18.00C18.30!uur! Diner!
18.30C19.45!uur! Practicum!

VI.!Behandeling:!!
! Manuele!therapie:!neurogene!structuren!zelf!

+!vaardigheden!(sliders/tensioners)!
+!evidentie!

19.45C20.00!uur! Koffie/thee!pauze!
20.00C21.00!uur! Vervolg!practicum!



Dag!3:!17!mei!2017!
13.30C15.30!uur! Klinisch!redeneren!en!practicum!

Lezen!en!reflecteren!(in!kleine!groepjes)!rond!casus!2!
V.!Perifeer!neurogeen!onderzoek:!neurogene!functietests!
!!!!!+!kracht!
!!!!!+!reflexen!
!!!!!+!sensibiliteit!

15.30C15.45!uur! Koffie/thee!pauze!
15.45C18.00!uur! Practicum!

V.!perifeer!neurogene!provocatietests:!!
! Mechanical!interface:!kemp!test!
! Neurogene!lengteprovocatietests:!!

!!!!!!!!!!!!!!+!SLR!
!!!!!!!!!!!!!!+!SLUMP!

18.00C18.30!uur! Diner!
18.30C19.45!uur! Practicum!

V.!Perifeer!neurogene!provocatietests:!
! Neurogene!lengteprovocatietests!

!!!!!!!!!!!!!!+!PKB!
!!!!!!!!!!!!!!+!femoralis!slump!

! Neurogene!drukprovocatietests:!palpatie!van!perifere!zenuwen!
19.45C20.00!uur! Koffie/thee!pauze!
20.00C21.00!uur! Vervolg!practicum!
! !
Dag!4:!17!mei!2017!
13.30C15.30!uur! Theorie!en!practicum!

VI.!Behandeling:!!
! Natuurlijk!herstel!
! Conservatief!of!chirurgisch!
! Conservatief!handelen!in!breder!perspectief!
! Manuele!therapie:!behandeling!mechanical!interface!

! +!vaardigheden!
! +!evidentie!

15.30C15.45!uur! Koffie/thee!pauze!
15.45C18.00!uur! Practicum!

! Manuele!therapie:!neurogene!structuren!zelf!
!!!!!!!!!!!!!!+!vaardigheden!(sliders/tensioners)!
!!!!!!!!!!!!!!+!evidentie!

18.00C18.30!uur! Diner!
18.30C19.45!uur! Klinisch!redeneren!

Lezen!en!reflecteren!(in!kleine!groepjes)!van!casus!3!
20.00C21.00!uur! Vervolg!klinisch!redeneren!

!


