
 

Zin in meer na de NLP Practitioner? Dan
is de NLP Master Practitioner een logi
sche stap. Naast een scala aan nieuwe 
NLPonderwerpen is er veel verbreding 
en verdieping. In de training gaan we 
verder met de onbewuste processen 
die ten grondslag liggen aan onze 
communicatie. Je wordt je nog bewuster 
hoe dat bij jou werkt, en ook bij anderen. 
Het resultaat zal zijn dat je vaardiger 
wordt in de materie en deze efficiënter 
en effectiever kunt toepassen. De NLP 
Master Practitioner is wederom een 
reis in jezelf. Het wordt nog duidelijker 
waarom en hoe je doet zoals je doet, en 
wat voor effect dit heeft in je leven.

Veel cursisten zijn na de NLP Practitioner 
hongerig geworden en hebben de wens 
nog meer sturing te geven aan hun eigen 
leven. Ook willen ze van meer betekenis 

kunnen zijn in het contact met de ander. 
We besteden veel aandacht aan het 
integreren van de stof.

Wat komt er aan bod?
NLP is zowel een communicatie- als 
een veranderingsmethodiek. In de NLP 
Master Practitioner kijken we naar de 
vraag: Hoe komt het dat mensen met 
behulp van NLP kunnen veranderen? 
De structuren die ten grondslag liggen 
aan veranderingen worden uitgebreid 
behandeld, zodat je ze nog makkelijker 
kunt toepassen, voor zowel jezelf als 
anderen. Er zijn geen grenzen aan het 
ontwikkelen van bewustzijn en het effect 
zal merkbaar zijn in alle contexten: 
relatie, gezin, familie, werk, vrienden en 
sociale netwerken. 
We duiken ook dieper in de wereld 
van taal; je zult je erover verbazen hoe 

Voor als de NLP Practitioner naar meer smaakt

Mentale multivitaminen voor nu en straks
makkelijk dat te leren is... De methodiek 
is gestart met de vraag die Richard Band-
ler en John Grinder aan elkaar stelden: 
Hoe komt het dat sommige mensen zo 
succesvol zijn in datgene wat ze doen? 
Vervolgens modelleerden ze deze men-
sen. Alle niveaus van communiceren en 
functioneren zijn gecodeerd en in struc-
tuur gezet. Een belangrijk resultaat was 
de Ericksoniaanse Hypnose, ontleend 
aan het werk van Milton Erickson. Als 
je dit leert zal verandering op een nog 
dieper onbewust niveau plaatsvinden.  
Je probleemoplossend vermogen wordt 
vergroot.

Mentale multivitaminen
De NLP Master Practitioner helpt je 
dichter bij je eigen kern te komen. 
Mentale multivitaminen voor nu en 
de rest van je leven.

  

Trainingsdata, kosten, inschrijving
Wil je meer weten over de trainingsdata 
en de kosten? Kijk hiervoor op de bijlage. 
Inschrijven is mogelijk via de website of 
bel/mail met Klantsupport. Bij de prijs 
van de NLP Master Practitioner zijn 
inbegrepen: koffie, thee, fruit en lunch.

Trainingslocatie
De meeste trainingen en workshops 
worden gegeven in ons eigen trainings-
centrum in Limmen. We bieden hier 
overnachtingsmogelijkheden en er 
is gratis wifi en vrij parkeren. Meer 
informatie hierover op de bijlage.

Nader kennismaken
NTI NLP organiseert regelmatig infor-
matiebijeenkomsten. Je bent van harte 
welkom (aanmelden is niet nodig). Kijk 
voor data op de website. 
Wil je vrijblijvend een afspraak maken 
met een van onze trainers? Neem contact 
op met Klantsupport.

Ons instituut
Vanuit de kern
NTI NLP, in 1994 opgericht door Bouke 
de Boer en Dorien Groot, heeft als missie 
een positieve bijdrage te leveren aan de 
mens en zijn omgeving. Dit door onder-
steuning te bieden op het terrein van 
effectieve communicatie en persoonlijke 
ontwikkeling, voor zowel particulieren 
als organisaties.

NTI NLP verzorgt opleidingen, trainingen 
en workshops. De gehanteerde metho-
dieken zijn vooral: NLP, Systemisch 
Werken en Oplossingsgericht Werken.

Afdeling Klantsupport
Voor alle vragen over ons instituut, de 
methodieken en trainingen kun je tijdens 
kantooruren terecht bij ons team van 
Klantsupport. 

Website
Op onze website is over alle methodie-
ken en trainingen informatie te vinden. 
Onder ‘Beeld en Geluid’ en ‘Trainers’ 
vind je een aantal videofragmenten.

NTI NLP doet nog meer
Naast het verzorgen van algemene trai-
ningen en maatwerk is NTI NLP actief in 
de wereld van de sport, gezondheidszorg 
en onderwijs. Tevens kun je terecht voor 
individuele coachingstrajecten.

Jeugd & Jongeren
Wij hechten ook grote waarde aan de 
persoonlijke ontwikkeling van jeugd en 
jongeren. Hiervoor zijn onze jeugdweken 
en jongerentrainingen. Daarnaast is er 
maatwerk voor specifieke doelgroepen. 
Zie ook: www.youthacademy.nl

NTI NLP Gilde 
Ons instituut heeft de mogelijkheid om 
je op te leiden tot professioneel trainer, 
coach en systemische opsteller. 
Speciaal voor deze mensen is het 
NTI NLP Gilde opgericht (ntinlpgilde.nl). 
Dit platform biedt ruimte voor verdieping, 
inspiratie en informatieuitwisseling. 
Regelmatig komen deskundigen hun 
expertise delen.

Graag tot ziens bij NTI NLP!

NTI NLP is aangesloten bij de Nederlandse Vereniging voor NLP (NVNLP)

NLP Master Practitioner NLP Master Practitioner

Ben je geïnteresseerd?

17daagse opleiding

Andere trainingen
Ben je als Master Practitioner 
geïnteresseerd in andere trainingen of 
methodieken? Dan kun je bij NTI NLP 
terecht voor: NLP Trainers Training, NLP 
Coach Opleiding, Systemisch Werken, 
Oplossingsgericht Werken en Self-
Connection. Tevens is er een groot 
aanbod in korte cursussen en workshops. 
Meer informatie vind je op de website, 
of neem contact op met Klantsupport.
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Is deze opleiding iets voor jou? 
Ik ben nieuwsgierig naar nog meer NLP
Ik wil nog meer inzicht krijgen in het 
proces van communicatie
Ik wil meer verdieping in mijn privé-
relatie en in mijn contacten op het werk
Mijn proces van persoonlijke groei en 
ontwikkeling is nog niet klaar
Ik wil NLP inzetten in mijn werk als 
leidinggevende/coach
Ik zoek naar meer bewustwording en 
zingeving
. . .

Eén of meer vakjes aangekruist? Dan is 
de NLP Master Practitioner iets voor jou!

Wat kun je verwachten?

De opleiding
De 17-daagse opleiding NLP Master Prac-
titioner is onderverdeeld in vier blokken 
van vier dagen, met één avondprogram-
ma (in het vierde blok) en een follow-
up-dag enkele weken na het vierde blok. 
Theorie en praktijk wisselen elkaar af. 
Je krijgt een uitgebreide cursusmap. 
Afrondend ontvang je een deelname-
certificaat. Het officiële NLP Master 
Practitioner-certificaat kun je behalen 
door een persoonlijke reflectieopdracht 
met goed gevolg te volbrengen.

Trainers
Elke groep wordt begeleid door twee 
gecertificeerde NLP-trainers. Daarnaast 
zijn er enkele assistent-trainers. 

Na de training
NTI NLP biedt je de mogelijkheid een 
vervolgtraject in te gaan. De NLP Master 
Practitioner geeft je onder andere 
toegang tot de NLP Trainers Training 
en de NLP Coach Opleiding.

NLP Master Practitioner

Aanbevolen boeken
 ‘De bijzondere reis van een prikkel’  
Bouke de Boer 
‘NLP-gids voor optimaal functioneren’
O’Connor & Seymour
‘Time Line Therapy and the Basis of 
Personality’ James & Woodsmall
 ‘Mijn stem gaat met je mee’ 
Milton Erickson

Meer boeken
‘Op verhaal komen’ Wibe Veenbaas
‘Quantumgenezing’ Deepak Chopra
‘De verborgen dynamiek van familie-
banden’ Bert Hellinger

Wat is voor jou belangrijk in de context 
werk? Of relatie? Familie? Gezin? En hoe 
zit dat met gezondheid? Persoonlijke 
ontwikkeling? 
Het antwoord op deze vragen heeft 
alles te maken met jouw waarden: die 
bepalen namelijk waar jij tijd, aandacht 
en energie aan besteedt. Waarden sturen 
in belangrijke mate ons gedrag.

Respect, eerlijkheid, communicatie, 
ontwikkeling, uitdaging, creativiteit, 
zekerheid of collegialiteit. Willekeurige 
voorbeelden van waarden. Kenmerkend 
is de abstractie van deze woorden. 

Waarden

Reacties deelnemers
Verbijsterende inzichten bij het onderdeel waarden 
NLP ondersteunt me in mijn contacten met anderen
Ik kan steeds beter mijn eigen plek innemen 
Bewustwording kent echt geen grenzen
Prachtige combinatie van persoonlijk proces en leerstof
Ik ervaar dat ik mijn eigen leven nog beter kan sturen
Heerlijke afwisseling van boeiende onderwerpen
Vakbekwame trainers die telkens weer voor veiligheid 
en vertrouwen zorgen

Over de methodiek NLP
Neuro-Linguïstisch Programmeren 
(NLP) gaat over hoe onze zintuigen 
de prikkels van de buitenwereld 
opvangen, hoe ons zenuwstelsel 
deze informatie verder verwerkt 
en hoe dit zich uit via ons gedrag. 
Bewustwording van deze processen 
geeft je de mogelijkheid om jezelf 
meer te sturen.

NLP is voortgekomen uit onder 
andere de neurowetenschappen en 
de linguïstiek (taalkunde) en is nog 
steeds in ontwikkeling. 
De basis werd gelegd in de jaren 
zeventig door de wetenschappers 
John Grinder (taalkundige) en 
Richard Bandler (wiskundige). 
Zij bestudeerden mensen die bij-
zonder succesvol waren en gingen 
onderzoeken hoe zij dat deden. 
Vervolgens maakten zij modellen en 
technieken die iedereen kan leren.

We noemen het ook wel container-
begrippen. Ben jij tevreden over hoe jij 
je tijd besteedt? Of kosten de dagelijkse 
dingen je vaak te veel energie? Bewust-
wording van jouw persoonlijke waarden 
en van het ontstaan hiervan geeft je 
extra keuzemogelijkheden. Het resultaat 
is vaak dat cursisten beter weten wat 
ze echt willen en dat ze efficiënter en 
effectiever hun energie besteden. 

Dit geldt ook voor het contact met 
anderen, zowel privé als op het werk. 
In de NLP Master Practitioner ga je op 
ontdekkings tocht naar jouw eigen waar-
den, in alle belangrijke levenscontexten. 
Door het onderzoeken van de sturing 
achter je waarden krijg je naast veel 
inzichten (vaak ‘eye-openers’) vooral 
de ruimte om nieuwe keuzes te maken. 
Meer dan de moeite waard!

Enkele onderwerpen
Waarden
Verenigd veld
Metaprogramma’s
Taal
Metaforen
Strategieën en modelleren
Trance en hypnose
Kinesthetische tijdlijn
Verdieping van herkaderen
Systemisch denken en Familieopstellingen

Metaprogramma’s
Is het glas halfvol of halfleeg? Ben je 
meer van de details of van de grote 
lijnen? Leef je bij het moment of heb je 
liever een strakke agenda?
Elk mens blijkt (vaak natuurlijke) voor-
keuren te hebben hoe de wereld waar te 
nemen en hoe hiermee om te gaan. Het 
gaat niet over goed of fout, maar over 
functionaliteit. We noemen dit de meta-
programma’s; dit zijn onbewuste filters 
op identiteitsniveau. In de training ga 
je ontdekken wat jouw voorkeuren zijn 
en hoe je de voorkeuren van een ander 
kunt herkennen. Zeer verhelderend, met 
oneindige toepassingsmogelijkheden.

Voorproefje
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