[bookmark: _GoBack]STEM: Een scholing die gaat over “Leren praten over de dood”. 
Leerdoelen: 
· actief nadenken over je eigen houding t.o.v. sterven en dood en de invloed hiervan op je zorgrelaties; 
· bevorderen van contact over sterven en dood tussen jou en je patiënten, en tussen jou en je directe collega’s; 
· met elkaar ‘eenzelfde’ taal leren spreken; 
Programma
1. De 5 sterfstijlen worden uitgelegd en aan de hand van DVD-casuïstiek gaan we concreet oefenen in communicatie vaardigheden 
1. In de uitwerking van de cases krijg je (vooral communicatie-) handvatten aangereikt om contact te maken met zorgvragers. Er wordt concreet gemaakt welke taal – lichaamshouding – benadering bij de ene mens supergoed werkt en bij de ander mens juist helemaal niet. 
1. Je wordt je bewust van je eigen voorkeuren en die van de zorgvrager.  
14.00 uur tot 14.30 uur		Inleiding in STEM.
14.30 uur tot 15.30 uur		Sterfstijl Socialen en Vertrouwenden
15.30 uur 15.45 uur		Pauze
15.45 uur tot 17.00 uur		Sterfstijl Rationelen, Proactieven en Onbevangenen


Docent1
Everdien Gardner	Intensive care verpleegkundige die 10 jaar ervaring heeft in de palliatieve zorg, trainer STEM, sinds 2010 docent basisscholing. 
Docent 2
Caroline Iordens	Psycho sociaal verpleegkundige die 10 jaar ervaring heeft in de palliatieve zorg, trainer STEM, sinds 2013 docent basisscholing 
