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Vrouwenzorg; Borstvoeding Verdiepingsscholing

Interactieve multidisciplinaire bijeenkomst, maximaal 15 deelnemers
Doelgroep: Verloskundigen, Kraamverzorgenden en Verpleegkundigen
Locatie; Vrouw&Zorg, Amsterdam of als Incompanytraining

Duur: 4,5 uur

Doelstelling:
Aan de hand van verschillende thema's de specifieke zorg en
coaching aan de kraamvrouw benoemen.

De deelnemer heeft m.b.t. het behandelde onderwerp kennis van:

- specifieke vaardigheden, coaching en voorlichting

- de toepassing van specifieke vaardigheden, coaching en voorlichting
- achterliggende (patho-) fysiologie

- effecten op de borstvoeding

- effecten op moeder en kind ( en evt. partner)

Thema's die o.a. behandeld worden zijn o.a.:

- Bijvoeding, Kolven, Houdingen, Nieuwe inzichten

- De aanpak van specifieke problematiek rondom borstvoeding
- Specifieke "afwijkingen"/"belemmeringen" bij de pasgeborene
- Casus bespreking+inbreng deelnemers

- "De kwetsbare zuigeling”, "De kwetsbare kraamvrouw"

Tijdsindeling:

00.00-00.25; Introductie thema’s en inventarisatie van vragen/casus

00.25-04.15; Bespreking theorie, casus bespreking, casus uitwerking in subgroepen, interactieve
bespreking van vragen en specifieke problemen

04.15-04.30; nabespreking en evaluatie

Afhankelijk van het tijdstip van inplanning worden er tussendoor pauzes ingepland; 2x 15 min of 2x5+1x20
of 1x30

De scholing kan van 9.00-14.00, 1315-18.00 en 15.15-20.30 worden ingepland. Andere tijdstippen in
overleg.

Tijdens deze interactieve bijeenkomst kan de deelnemer vragen en casus inbrengen die zowel door de docent als in subgroepen behandeld worden.
De scholingen Borstvoeding bij Vrouw&Zorg - VrouwEnZorg worden als interactief, praktijkgericht en verdiepend geevalueerd. Vanuit auditors van
de stichting Zorg voor Borstvoeding hebben wij vernomen dat kraamverzorgenden die bij Vrouw&zorg- VrouwEnZorg de borstvoedingsscholingen
hebben gevolgd tijdens visitaties voor certificering zeer goed "scoren”.



