





PROGRAMMA 


Training		: MBT Theorie & Praktijk Deel II
Datum		: 30 november en 1 december 2017
Plaats		: Breda	

	Dag  1           : door Dawn Bales,  Liesbet Nijssens, Ab Hesselink (Manon Grijzen op res)



09.00-09.15u			Inloop & koffie

09.15-10.30u			- Kennismaking
- Korte uitwisseling van ervaringen
			- Voormeting deel II 
- Samenvatting deel I

10.30-10.45u		Pauze

10.45-11.45u		- Theorie overdracht en tegenoverdracht
- Theorie en interventies overdrachtssporen

11.45-12.45u	 	- Oefenen interventies d.m.v. rollenspel: overdrachtssporen van committment 				
12.45-13.35u		Lunch

13.45-15.00u		- Theorie en interventies niveau 4: mentaliseren in de relatie
			- Oefenen d.m.v. rollenspel interventies niveau 4 (individueel)

15.00-15.15u		Pauze	

15.15-16.45u		Oefenen d.m.v. rollenspel interventies niveau 4 (individueel)

16.45-17.00u		Ruimte voor vragen en afsluiting

17.00u			Einde eerste trainingsdag		

	














PROGRAMMA


Training		: MBT Theorie & Praktijk Deel II
Datum		: 30 november en 1 december 2017
Plaats		: Breda	

	Dag  2           : door Dawn Bales,  Liesbet Nijssens, Ab Hesselink  (Manon Grijzen op res.)



09.00-09.15u			Inloop & koffie

09.15-10.00u			Samenvatting dag 1 + opfrissing MBT groepstherapie

10.00-11.15u		Oefenen d.m.v. rollenspel interventies niveau 4 (groep)
		
11.15-11.30u		Pauze

11.30-12.00u		Oefenen interventies niveau 4 (groep)

12.00-12.45u		Theorie crisishantering binnen MBT

12.45-13.45u		Lunch

13.45-15.00u		Oefenen crisishantering d.m.v. rollenspel

15.00-15.15u		Pauze

15.15-16.30u		Oefenen d.m.v. rollenspel (individueel)
			- Therapeutische houding
			- Principes van interventies
			- Interventiespectrum 

16.30-17.00u			- Vragenlijst nameting deel II
			- Evaluatie
			- Afsluiting 

17.00u			Einde training

	



