PROGRAMMA
(concept)


Cursus Minimaal Invasieve Gynaecologische Chirurgie 

DAG I. Programma beginnerscursus endoscopische chirurgie 

Praethuys / Skillslab UMC Utrecht

09.00 uur: ontvangst in het Praethuys (Afdeling gynaecologie, C-05) uitleg programma, de groep wordt gesplitst. (deelnemers 7 Rotterdam cluster en 7 Utrecht cluster)
09.15 uur: VR training blok 1 


(Schreuder)

(groep a)


     Toren endoscopische chirurgie    

(Olympus/Hofstee)
(groep b) 

10.00 uur: VR training blok 2 


(Schreuder)

(groep a)


      Basale elektrochirurgische principes    
(Covidien/Bijl)
(groep b)

10:45 Wissel, koffie

11.00 uur: VR training blok 1 


(Schreuder)

(groep b)


     Toren endoscopische chirurgie    

(Olympus/Hofstee)
(groep a) 

11.45 uur: VR training blok 2 


(Schreuder)

(groep b)


      Basale elektrochirurgische principes    
(Covidien/Bijl)
(groep a)

12.30 uur: Lunch

13.15 uur: VR training blok 3 


(Schreuder)

(groep a)

      Diagnostische laparoscopie

(Schraffordt)

(groep b)

14.00 uur: VR training blok 4 


(Schreuder)

(groep a)


      Systematiek hysteroscopie, toegang buik/uterus 

                  en instrumentkeuze (film)

(van Heusden)

(groep b)
14.45 uur: Wissel, thee

15.00 uur: VR training blok 3 


(Schreuder)

(groep b)

      Diagnostische laparoscopie

(Schraffordt)

(groep a)

15.45 uur: VR training blok 4 


(Schreuder)

(groep b)


      Systematiek hysteroscopie, toegang buik/uterus 

                  en instrumentkeuze (film)

(van Heusden)

(groep a)
16.30 uur: Toets theorie

17.00  borrel en afsluiting dag 1

VR training vindt plaats in het chirurgisch skillslab, theoretisch onderwijs in het Praethuys op C-05, afdeling gynaecologie

DAG II. Programma beginnerscursus endoscopische chirurgie 

Skillslab van het ErasmusMC te Rotterdam 

08.45 – 09.00

Ontvangst met koffie 

09.00 – 09.05

Introductie




vSantbrink

09.05 – 09.45

Laparoscopische anatomie onderbuik  
Klein Rensink 
09.45 – 10.00

Koffie

10.00 - 12.55
 uur
7 groepen van 2 per onderdeel

Schreuder

	
	10.00-10.25
	10.25-10.50
	10.50-11.15
	11.15-11.40
	11.40-12.05
	12.05-12.30
	12.30-12.55

	Box-trainer I (stapelen) (vHeusden)
	1
	7
	6
	5
	4
	3
	2

	Paprika (Schipper)
	2
	1
	7
	6
	5
	4
	3

	Varkensblaas (Gynecare) (Litzau)
	3
	2
	1
	7
	6
	5
	4

	Simendo (Schreuder)
	4
	3
	2
	1
	7
	6
	5

	Instellen apparatuur

(Simendo simulator)
	5
	4
	3
	2
	1
	7
	6

	Anatomie (KleinRensink)
	6
	5
	4
	3
	2
	1
	7

	Boxtrainer II

(Santbrink)
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1


12.55 - 13.50 uur
LUNCH

	
	13.50-14.15
	14.15-14.40
	14.40-15.05
	15.05-15.30

	Box-trainer I

(elastiekjes) (vHeusden)
	1
	7
	6
	5

	Electrochirurgie

(Covidien)
	2
	1
	7
	6

	Hechtmateriaal (Fles)
	3
	2
	1
	7

	Simendo (Schreuder)
	4
	3
	2
	1

	Box-trainer II

(ballon) (Schraffordt)
	5
	4
	3
	2

	Instrumentarium (Bos, Olympus)
	6
	5
	4
	3

	Laparoscopie lichaam

(v Santbrink)
	7
	6
	5
	4


15.30 - 15.45 uur
Thee pauze

	
	15.45-16.10
	15.45-16.35
	16.15-17.00

	Box-trainer I

(elastiekjes)

(vHeusden)
	4
	3
	2

	Electrochirurgie

(vBuuren, Covidien)
	5
	4
	3

	Hechtmateriaal

(Litzau)
	6
	5
	4

	Simendo

(Schreuder)
	7
	6
	5

	Box-trainer II

(ballon)

(Schraffordt)
	1
	7
	6

	Instrumentarium

(Bos, Olympus)
	2
	1
	7

	Laparoscopie lichaam

(v Santbrink)
	3
	2
	1


*Box-trainers: kralen stapelen / ballon in ballon/elastiekjes spannen; VR trainers: (Simendo) simpele opdrachten / snelheid – accuratesse; Paprika: kralen in wand; Varkensblaas: hysteroscopie.

17.00– 17.30
Borrel  

17.15 – 17.45

Uitreiking certificaten + individuele beoordeling

PROGRAMMA



Cursus Minimaal Invasieve Gynaecologische Chirurgie 

DAG I. Programma gevorderdencursus endoscopische chirurgie 

Skillslab UMC (Utrecht)
09.00 uur: ontvangst, uitleg programma, groep wordt gesplitst.

09.15 uur: VR training blok 1 


(groep a, tutor Schreuder)


      Advanced Endosc instrumentarium    
(groep b, tutor Covidien)
10.00 uur: VR training blok 2 


(groep a, tutor Schreuder)


      Hysteroscopie complicaties, tips&trics
(groep b, tutor vHeusden)

10:45 Wissel, koffie

11.00 uur: VR training blok 1 


(groep b, tutor Schreuder)


      Advanced Endosc instrumentarium
(groep a, tutor Covidien)
11.45 uur: VR training blok 2 


(groep b, tutor Schreuder)


      Hysteroscopie complicaties, tips&trics
(groep a, tutor vHeusden)
12.30 uur: Lunch

13.15 uur: VR training blok 3 


(groep a, tutor Schreuder)


      Laparoscopie complicaties, tips&trics
(groep b, tutor Schipper)

14.00 uur: VR training blok 4 


(groep a, tutor Schreuder)


      Casuïstiek 



(groep b, tutor Schraffordt)

14.45 uur: Wissel, thee

15.00 uur: VR training blok 3 


(groep b, tutor Schreuder)


      Laparoscopie complicaties, tips&trics
(groep a, tutor Schipper)

15.45 uur: VR training blok 4 


(groep b, tutor Schreuder)


      Casuïstiek 



(groep a, tutor Schraffordt)

16.30 uur: Toets theorie

17.00  borrel en afsluiting dag 1

De training vindt plaats in het Praethuys op afdeling C-05 (afdeling gynaecologie), de VR training in het skills-lab

DAG II. Programma gevorderdencursus endoscopische chirurgie 

Skillslab van het ErasmusMC (Rotterdam) 

09.00 -09.45 uur
Instrumenten workshop

· zelf opbouwen toren en instellen apparatuur (Olympus)

09.45 – 10.00 uur
koffie pauze

10.00 – 12.55 uur
7 groepen per 2-tal een onderdeel

	
	10.00-10.25
	10.25-10.50
	10.50-11.15
	11.15-11.40
	11.40-12.05
	12.05-12.30
	12.30-12.55

	Varken I     (van Heusden)
	1
	1
	3
	3
	5
	5
	7

	Varken 2 

(Schreuder)
	7
	2
	2
	4
	4
	6
	6

	Varken 3 
(van Santbrink)
	6
	7
	1
	2
	3
	4
	5

	Simendo 
(Intermediate)

(Wensveen)
	5
	6
	7
	1
	2
	3
	4

	Box trainer (hechten en knopen)

(Schraffordt)
	4
	5
	6
	7
	1
	2
	3

	OK Toren

(Olympus)
	3
	4
	5
	6
	7
	1
	2

	Microchirurgie
(Ineke Hekking)
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	1


12.55 - 13.50 uur
LUNCH

	
	13.50-14.15
	14.15-14.40
	14.40-15.05
	15.05-15.30
	15.45-16.10
	15.45-16.35
	16.15-17.00

	Varken I     (van Heusden)
	7
	7
	2
	2
	4
	4
	6

	Varken 2 

(Schreuder)
	6
	1
	1
	3
	3
	5
	5

	Varken 3 

(van Santbrink)
	5
	6
	7
	1
	2
	3
	4

	Simendo
(Competitie 2013)

(Wensveen)
	4
	5
	6
	7
	1
	2
	3

	Box trainer (sluiten vaginatop)

(Schraffordt)
	3
	4
	5
	6
	7
	1
	2

	Microchirurgie
(skills lab)
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	1

	Trocars

(Applied Medical)

(Logmans)
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7


15.30 - 15.45 uur
Thee pauze (flexibel)
17.00 - 17.30 uur
uitreiking certificaten en borrel

Toelichting programma

· Box-trainers

· Doorlopend hechten
· Basis knoop techniek
· Vaginatop hechten

· VR trainers (Simendo)

· Opdrachten: snelheid – accuratesse

· Competitie 2013

· Varkens
· Uterushoorn dissectie
· Overhechten blaaslaesie

· Ligasure, Harmonic, Enseal
· Haemostase toepassingen
· Microchirurgie
· Hechten onder de microscoop
· Trocar sessie (welke wanneer en waarom?)
· Haemostase (welke opties voor haemostase bestaan er en hoe werken ze)

