
Sportmedisch Wielersymposium Limburgs Mooiste - “Return to Performance”
Op 9 juni wordt in Heerlen voor de eerste keer het Sportmedisch Wielersymposium gehouden. Daags voor het welbekende Wielerevenement Limburgs Mooiste is dit een uitgelezen mogelijkheid om een aantal zeer interessante sprekers te zien.
Het thema van het symposium is ‘Return to Performance’. Van trauma tot presteren wordt u meegenomen in deze vrijdag- etappe. Experts op het gebied van traumatologie, inspanningsfysiologie en neuromechanica hebben toegezegd te spreken op dit symposium, met een prachtige locatie in het Limburgs Heuvelland. Met dit programma willen wij Sportzorgprofessionals bij elkaar brengen om kennis op te doen en te delen. Natuurlijk bestaat er de mogelijkheid om deel te nemen aan een van de toertochten op de  zaterdag! 
Doelgroep	: Sportartsen, Sportfysiotherapeuten, Orthopeden, Traumatologen, Bewegingswetenschappers,
Datum	: Vrijdag 9 juni 2017
Tijd	: van 13.00-18.00, aansluitend informele borrel in wielerstijl.
Locatie	: Parkstad Limburg Theater
  Burgemeester van Grunsvenplein 145, 6411 AS Heerlen
Accreditatie 	: wordt aangevraagd.
[bookmark: _GoBack]Organisatie	: Dit sportmedisch wielersymposium is onderdeel van de VSG/NVFS regio-tour 2017 
Prijs		: leden VSG, NVFS en VvBN   - € 75,-
		: niet leden - € 90,-
Voorlopige programma:
Sportmedisch Wielersymposium Limburgs Mooiste - “Return to Performance”



	12.30-13.00
	Ontvangst en inschrijving

	13.00-13.15
	Opening

	13.15-14.00	
	Dr. Joris Duerinckx, orthopedisch chirurg Ziekenhuis Oost-Limburg, Genk (B); Valtraumatologie: de pols en de elleboog

	14.00-14.45	
	Dr. Filip Robijns, orthopedisch chirurg Ziekenhuis Oost-Limburg, Genk (B), 
Valtraumatologie: de schouder

	14.45-15.30
	Sportfysiotherapeut Sunweb (of LottoJumbo) Wielerploeg; Revalidatie van een 
topwielrenner

	15.30-16.00
	pauze

	16.00-16.45

	Gerard Rietjens, Inspanningsfysioloog, Universiteit Maastricht, Embedded Scientist Lotto Jumbo Wielerploeg; Terugkeer op (hoog) prestatieniveau na een blessure

	16.45-17.30
	Prof. Dr. Bert Otten, Hoogleraar Neuromechanica en Prothesiologie, UMC 
Groningen;  De wielrenner op weg naar het locale optimum.



	17.30-18.00
	Discussie en afsluiting

	18.00-19.00
	Borrel





