
Eenzaam in het middelpunt

Vrijdag 22 september 2017
Landgoed De Horst, Driebergen

Personen met narcistische trekken kunnen het ver schoppen in deze wereld. 
Dat blijkt wel weer uit de recente ontwikkelingen in de wereldpolitiek. Zij kunnen 
het u (en zichzelf) echter ook erg lastig maken aangezien zij sterk emotioneel en 
onvoorspelbaar uit de hoek kunnen komen. 

Deze nascholing geeft u daarom inzicht in de narcistische persoonlijkheid en biedt 
handvatten voor een betere benadering van en omgang met deze cliënten.

De narcistische cliënt
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“De narcistische cliënt - twee zijdes van dezelfde medaille”

Doelgroep  
Advocaten, rechters en hun juridische 
ondersteuning, verzekeringsartsen, bedrijfsartsen 
en overige belangstellenden 

Accreditatie 
Is aangevraagd bij ABSG (5 punten) en
geaccrediteerd door de Nederlandse Orde van 
Advocaten (5 PO punten)

Docent 
Dr. Thom van den Heuvel • psycholoog/
psychotherapeut, Universitair Psychiatrisch 
Centrum Radboudumc en Scelta; voorzitter 
Vereniging voor dialectische gedragstherapie
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Volgens recente schattingen komt narcisme veel meer voor dan eerder werd gedacht. Bovendien ko-
men narcisten onder invloed van de tijdgeest prominenter naar voren. Vele trekken hierbij een spoor 
van verwoestingen in hun relaties, op de werkvloer en in de maatschappij.

Bij narcisme wordt het gedrag gekenmerkt door al dan niet openlijke dominantie, ambitie, obsessie-
ve focus op eigen prestaties en belang, en gebrek aan inlevingsvermogen. Narcisten willen graag het 
stralende middelpunt zijn, ze leven in de veronderstelling dat ze de beste, mooiste, slimste zijn, vaak 
met (al dan niet verborgen) grootheidswanen. Ze zoeken dan ook continu bevestiging en bewonde-
ring. Maar bij kritiek of tegenslag reageren ze direct met heftige vijandigheid en afwijzing. Termen als 
egoïstisch, manipulatief, machtswellustig e.d. worden hierbij vaak genoemd. 

Narcistische cliënten kunnen het u erg lastig maken. Daarom is het zaak voldoende te weten over her-
kenning van, behandelmogelijkheden voor en vooral omgang met narcisten. Tijdens deze praktische 
nascholing krijgt u antwoord op o.a. de volgende vragen:
•  Hoe ontstaat narcisme tijdens de ontwikkeling?
•  Waar ligt de grens tussen ‘normale’ ijdeltuiterij en pathologisch narcisme?
•  Welke typen narcisme worden onderscheiden?
•  Hoe herkent u narcistische trekjes?
•  Tot welk probleemgedrag leidt narcisme?
•  Welke behandelmogelijkheden zijn er en werken ze?
•  Welke tips & tricks zijn er voor de omgang met narcisten?

Deze dag biedt u praktische informatie, concrete voorbeelden en de mogelijkheid uw eigen 
ervaringen te bespreken. U zult narcisme beter begrijpen en effectiever worden in uw contact met 
narcistische cliënten.

De cursus begint om 10.00 uur (registratie vanaf 9.30 uur) en wordt rond 16.30 uur afgesloten.

Inschrijving
Het inschrijfgeld bedraagt € 595,-. U kunt zich 
inschrijven via de agenda op www.scem.nl.
Hier vindt u tevens de inschrijfvoorwaarden. 

Datum en locatie  
Vrijdag 22 september 2017
Landgoed De Horst
De Horst 1, 3971 KR Driebergen

Informatie 
SCEM
Postbus 21, 4196 ZG Tricht 

telefoon 0345 - 57 66 42
e-mail scem@scem.nl
twitter @scem

Voor meer bijeenkomsten: www.scem.nl
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