Programma.

09.30-10.00
10.00 - 10.25
10.25-11.15
11.15-11.45
11.45-12.45
12.45-13.45
13.45-14.00
14.00 - 14.45

Binnenkomst
Opening door dagvoorzitter Arnoud van Buuren

Prof. Dr. Paul Verhaeghe — hoogleraar klinische psychologie en
psychoanalyse

Wie was, is en zal de ggz-professional zijn?

Onze psychologische identiteit is een constructie, die we het best
kunnen begrijpen als een samenspel van verhoudingen met belangrijke
anderen. Ik ben ‘ik’ door mijn manier van ‘mezelf’ te

verhouden tegenover de andere gender, tegenover de ander-gelijke,
tegenover de autoriteit, en zelfs tegenover mijzelf. Een professionele
identiteit als hulpverlener voegt daar een belangrijk luik aan toe: de
verhouding met onze cliént, patiént of pupil (de keuze van de benaming
zegt al iets over de verhouding). Dergelijke verhoudingen zijn
grotendeels cultureel-maatschappelijk bepaald, en dat geldt al
helemaal voor een professionele identiteit. De vraag is welke identiteit
wij, als hulpverlener, tegenwoordig voorgeschoteld krijgen, en of we
daar wel zo gelukkig mee zijn.

Korte pauze

Workshopronde 1

Lunch

Energizer door Zilt Theaterwerk

Griet Op de Beeck - schrijver

Getuigenis van een zoektocht naar juiste soorten hulp

Griet Op de Beeck is met vertraging gaan geloven in de maakbaarheid
van de mens, en zo werd ze, als schrijver die haar rol in deze wereld
ernstig probeert te nemen, een hevig pleitbezorger van monsters in de
ogen kijken, van tapijten optillen en heel goed bestuderen wat daar
allemaal onder is gekropen, van confrontaties aangaan met het
verleden, hoe heftig die ook mogen zijn. Ze is, met andere woorden,
groot voorstander van therapie. Maar dan wel van therapie met
professionelen die zelf die oefening niet alleen ooit ten gronde
gemaakt hebben, maar ze blijven maken.

Zij getuigt over haar ervaringen tijdens haar zoektocht naar juiste
soorten hulp, over de muren waar ze tegenaanliep, en over het
wonder van wat die vinden dan vermag.



14.45-15.15
15.15-16.15
16.15-16.35
16.35-16.45

vanaf 16.45

Korte pauze
Workshopronde 2

Tim Fransen - cabaretier en tekstschrijver

Speciale conference voor het LVVP-congres

Tim Fransen (1988) groeide op in de Amsterdamse Bijlmer en droomde
er als kind al van om cabaretier, tekstschrijver en filosoof te worden.
Die droom kwam helemaal uit: aan de Universiteit van Amsterdam
voltooide hij cum laude de studies psychologie en filosofie en in 2014
won hij het VARA Leids Cabaret Festival op overweldigende wijze.
Vorig seizoen debuteerde Tim Fransen met zijn filosofische
cabaretprogramma, en dat werd alom bejubeld. Er vielen superlatieven
als ‘buitengewoon’ en ‘de meest sprankelende cabaretvoorstelling van
de afgelopen jaren’. Daarbovenop werd het programma ook nog eens
bekroond met de Neerlands Hoop 2016, de prijs voor het grootste
cabarettalent.

Afsluiting door Arnoud van Buuren

Borrel en muziek



