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Klachten van de voet in breder perspectief

Voetklachten komen frequent voor: van elke 1000 patiénten die de huisarts per jaar bezoeken, komen er 27 in
verband met voetklachten. In meer dan 80% is pijn de voornaamste reden om naar de huisarts te gaan. Patiénten
met voetproblemen lopen meer risico om te vallen, mobiliteitsproblemen te krigen en fysiek minder te
functioneren.

Maar wat kunnen we als huisartsen met een scheef staande teen, een platvoet of een hielspoor?

In deze nascholing zullen we aan de hand van casuistiek ingaan op de behandelingsmogelijheden van een aantal
veel voorkomende voetproblemen. We lichten toe wat de huisarts zeff aan behandeling kan inzetten, wat
podotherapeut en orthopedisch schoentechnicus kunnen betekenen en wanneer het zinvol is te verwijzen naar de
orthopeed. Om elkaar beter te leren kennen hebben we gekozen voor een Kleinschalige regionale opzet.

14 februari 2017 18.00 — 20.00 uur

voor huisartsen

Programma
+ 17.30Ontvangstmet broodbuffet
+ 18.00- 20.00 Nascholing aan de hand van casuistiek

* 20.00-21.00 Borrel

Gastsprekers
Huib van Helden, orthopeed, Dik Ruijsch, orthopedisch schoentechnicus, Michiel Luttikhuis, podotherapeut & Frank
Boersma, kaderhuisarts bewegingsapparaat

Inschrijven, informatie en locatie
+ Huisartsen € 30,- te betalen via overboeking op rekening NLOBINGB00D4473710 t.n.v. D.Ruijsch onder
vermelding van: nascholing voetproblematiek en met medevermelding van de naam van de deelnemer of
contant betalen tijdens de nascholing bij één van de sprekers
Locatie: Onder de Linden, Haagsteeg 16, 6708 PM Wageningen
Aanmelden via secretarizat orthopedie via Marjan Agterberg: AgterbergM@zgu.nl (liefst voor 7 februari)
Accreditatie is aangevraagd voor 2 uur bij KNMG (ABC1)

Contact
+ Vragen? Neem gerust contact met ons op via AgterbergM@zgv.nl





