Radboudumc Health Academy

Programma vaardigheidstraining Bijscholing Neonatologie

Opzet:

Er worden 3 rondes gehouden van 1 % uur. ledere cursist wisselt per ronde van station. Aan het einde van
de dag heeft de cursist alle stations doorlopen. Als er tussen de rondes tijd overblijft kunnen verpleegkundi-
gen deze tijd gebruiken om ervaringen met elkaar uit te wisselen. Het laatste uur wordt gebruikt om te eva-
lueren en om te brainstormen over de borgingsopdracht.

Dagindeling:

08.30-9.00 ontvangst+ uitleg programma

09.00- 10.30 ronde 1

10.30- 10.45 koffiepauze

10.45-12.15 ronde 2

12.15-13.15 lunchpauze

13.15-14.45 ronde 3

14.45 -15.00 koffiepauze

15.00- 16.00 evaluatie en dagafsluiting + brainstormen over borgingsopdrachten

Station 1: luchtwegmanagement

Docent: Marianne Messing
Onderwerpen:

e Kap en ballonbeademing

e Neopuff

e Reanimatie (massage + ABCD)

Station 2: Respiratiemanagement + thoraxdrainage

Docent: Els van Lamoen
Onderwerpen:

e Assisteren bij intubatie
Tubefixatie
Uitzuigen
thoraxdrainage opbouwen + vullen
assisteren bij inbrengen thoraxdrain
fixatie van de drain
verzorging van thoraxdrain
thoraxdrain op waterslot zetten/ afklemmen
afnemen van vloeistofmonsters
thoraxdrain verwijderen

Station 3: beademing via babylog

Docent: Doriene van Dijk

Onderwerpen:

Hoe instellen van de beademingsmachine in relatie tot de interpretatie van bloedgassen
Interpreteren van meetwaardes

Hoe om te gaan met druk en flowcurve

Oefenen met de babylog (waar er behoefte aan is)

Oefenen met bloedgassen gerelateerd aan een patiént

Health Academy

Radboudumc



