
 

Voor wie bestemd?
De leergang ‘Omgaan met cliënten met psychische 
kwetsbaarheid’ is specifiek ontwikkeld voor medewerkers 
in de maatschappelijke en financiële dienstverlening (zoals 
schuldhulpverlening, budgetcoaching, beschermingsbewind 
en in sociale wijkteams). Mede als gevolg van de transformatie 
van het Sociale Domein krijgen deze medewerkers in hun 
werk in toenemende mate te maken met cliënten met GGz-
problematiek en psychische kwetsbaarheid.

Doel van de cursus
De cursus richt zich op verruiming van zowel theoretische 
kennis als vaardigheden ten aanzien van complex gedrag en 
de communicatie met mensen met (chronische) psychische 
kwetsbaarheid. Leren van de ervaringen van de doelgroep 
zelf is van cruciaal belang in deze cursus; de docent en een 
ervaringsdeskundige acteur zullen feedback geven op het 
handelen van de professional.

Door het volgen van de leergang leert u/
kunt u: 
• Uw theoretische kennis van de sociale psychiatrie 

ten aanzien van cliënten met GGZ-problematiek 
vergroten

• Taxeren van en reflecteren op de problemen van 
cliënten met deze problematiek

• Vaardigheden verbeteren om op professionele 
wijze om te gaan met de doelgroep 

• Op respectvolle wijze aan te sluiten bij 
vraagstukken van de doelgroep

• Kijken en betrekken vanuit de context/omgeving 
van de cliënt 

Driedaagse leergang

Omgaan cliënten 
met psychische 
kwetsbaarheid

Dag 1 / Psychiatrie in het algemeen & 
Psychotische stoornissen
donderdag 11 mei 2017

Dag 2 / Stemmingsstoornissen: 
depressie en bipolaire stoornis & 
Persoonlijkheidsstoornissen
donderdag 1 juni 2017

Dag 3 / Inleiding en achtergrond van 
suïcide en suïcidepreventie & KOPP 
& Autisme & Licht Verstandelijk 
Gehandicapten (LVG) problematiek 
donderdag 22 juni 2017

Locatie
Van Der Valk Hotel Veenendaal
Bastion 73
3905 NJ Veenendaal
Telefoonnummer: 031-8799060

Organisatie
Studiecentrum Kerckebosch
Klantenservice: 030-698 4222
Klantenservice@kerckebosch.nl
Organisatorisch: 
Esmee van den Berg 030-698 4219
Inhoudelijk: Idith Beljaars 030-6984 204

Kosten
€ 1.195,- per persoon excl. btw. 
Inclusief koffie/thee/lunch/aperitief en 
(digitaal) documentatiemateriaal.

Korting
Als u gelijktijdig inschrijft met een 
collega, ontvangt u € 100 euro korting 
per persoon.

Studiecentrum Kerckebosch
Postbus 122 – 3700 AC Zeist
Telefoon: 030-698 4222
E-mail: klantenservice@kercekbosch.nl
www.kerckebosch.nl

Uw adresgegevens
Gegevens wijzigingen of verwijderen?
Ga naar uw Mijn Kerckebosch account of 
geef het door via
mailing@kerckebosch.nl.

Actuele informatie / Aanmelden    www.kerckebosch.nl

LEERGANG DAG 1
Datum: donderdag 11 mei

Dagdeel 1: 
Psychiatrie in het algemeen
Dagdeel 2: 
Psychotische stoornissen

LEERGANG DAG 2
Datum: donderdag 1 juni

Dagdeel 3: 
Stemmingsstoornissen: depressie 
en bipolaire stoornis
Dagdeel 4: 
Persoonlijkheidsstoornissen

LEERGANG DAG 3
Datum: donderdag 22 juni

Dagdeel 5: 
inleiding en achtergrond van 
suïcide en suïcidepreventie & KOPP
Dagdeel 6: 
Autisme & Licht Verstandelijk 
Gehandicapten (LVG) problematiek

Aanmelding
U kunt als volgt aanmelden:
via www.kerckebosch.nl 
Spoedig na ontvangst van uw 
aanmelding sturen wij u een bevestiging 
van uw deelname en een (digitale)
factuur; ongeveer tien dagen voor dato 
ontvangt u een deelnemerskaart en een 
routebeschrijving.

Annulering
Uitsluitend schriftelijk tot drie weken 
voor dato; annulering na die tijd is niet 
mogelijk, u kunt zich echter te allen tijde 
door een collega laten vervangen.
Bij tijdige annulering wordt € 75,- excl. 
btw administratiekosten in rekening 
gebracht.

Opleidingspunten
Accreditatie / PO-punten zijn gemeld 
en/of aangevraagd voor de volgende 
beroepsgroepen:
Kiwa Nen
Bureau Wsnp
BPBI
NPBP
VeWeVe

Voor concrete puntentoekenning kunt 
u contact opnemen met Studiecentrum 
Kerckebosch, 
Alle deelnemers krijgen kort na de 
cursusmodule(n) een deelnamecertificaat 
toegestuurd.

Bereikbaarheid

Kijk voor meer informatie per module op: www.kerckebosch.nl

Deze cursus is bestemd voor 
(medewerkers van):
- Schuldhulpverlening bij gemeenten
- Bureaus Schuldhulpverlening
- Beschermingsbewind
- Bureaus voor inkomensbeheer
- Gemeentelijke en regionale 

kredietbanken
- Startende en assistent Wsnp-

bewindvoerders
- Sociale wijkteams

DRIEDAAGSE LEERGANG - VAN DER VALK HOTEL VEENENDAAL 

Omgaan met cliënten met 
psychische kwetsbaarheid
Binnen wijkteams, maatschappelijke en financiële dienstverlening

Ruimte voor een
tekstje

Wilt u Incompany?:
Deze leergang kunnen wij ook 
incompany voor u organiseren en 
indien gewenst op maat maken. Een 
incompany cursus is interessant vanaf 
10 deelnemers. Stuur voor meer 
informatie een e-mail aan  
Esmee van den Berg:  
evandenberg@kerckebosch.nl. 



LEERGANG DAG 1

Datum: donderdag 11 mei

PROGRAMMA

09.00 - 09.30 Ontvangs met koffie en thee, uitreiking 
documentatie

09.30 - 11.00 Dagdeel 1

Psychiatrie in het algemeen

•  Wat is geestelijke gezondheidszorg en hoe is de GGZ 
georganiseerd?

• Hoe vaak komen GGZ-problemen voor in Nederland?
• Inventarisatie knelpunten rondom de communicatie met 

cliënten met psychiatrische problemen. 
• Uitwisselen ervaringen. Inzet ervaringsdeskundigheid.
• Wat is ‘gek’? Herstel en Burgerschap.
• Psychiatrische problematiek in beeld gebracht. (Fragmenten 

uit de film ‘De Rijdende Psychiater’)
• Openbare GGZ (OGGZ)

11:00 - 11.15 Pauze

11.15 - 12.45 Vervolg dagdeel 1

12.45 - 13.30 Lunch

13.30 - 15.00 Dagdeel 2

Psychotische stoornissen

• Theorie en achtergrond van dit ziektebeeld; ontstaan en 
oorzaken.

• Epidemiologie: hoe vaak komt het voor?
• Symptomen: hallucinaties en wanen. Soorten wanen en 

hallucinaties. 
• Positieve en negatieve symptomen. 
• Welke behandeling krijgen deze patiënten?
• Communicatievaardigheden: Hhoe maak en houd je contact 

en hoe verwijs je op een goede manier?

15.00 - 15.15 Pauze

15.15 - 16.45 Vervolg dagdeel 2

16.45  Afsluiting

LEERGANG DAG 2

Datum: Donderdag 1 juni

PROGRAMMA

09.00 - 09.30 Ontvangs met koffie en thee, uitreiking 
documentatie

09.30 - 11.00 Dagdeel 3

Stemmingsstoornissen: 

depressie en bipolaire stoornis

• Theorie en achtergrond van dit ziektebeeld: ontstaan en 
oorzaak van depressie in engere zin. Symptomen. Soorten 
depressie waaronder de bipolaire stoornis.

• Epidemiologie: hoe vaak en bij wie komt het voor?
• Symptomen: verschil sombere stemming en diepe depressie; 

lichamelijke symptomen; duur van het ziektebeeld; welke 
medicijnen? 

• Communicatievaardigheden: hoe maak en houd je contact en 
hoe verwijs je op een goede manier?

11:00 - 11.15 Pauze

11.15 - 12.45 Vervolg dagdeel 3

12.45 - 13.30 Lunch

13.30 - 15.00 Dagdeel 4

Persoonlijkheidsstoornissen

• Theorie en achtergrond van dit ziektebeeld: 
persoonlijkheidsstoornissen bv. borderline stoornis; 
narcistische stoornis; antisociale stoornis; afhankelijke 
persoonlijkheidsstoornis; obsessief-compulsieve stoornis 
(dwangmatig) etc.

• Epidemiologie: hoe vaak komt het voor?
• Symptomen: verschil persoonlijkheidsstoornis ten opzichte van 

andere psychiatrische stoornissen; lichamelijke symptomen; 
duur van het ziektebeeld; welke medicijnen? 

• Communicatievaardigheden: hoe maak en houd je contact en 
hoe verwijs je op een goede manier?

15.00 - 15.15 Pauze

15.15 - 16.45 Vervolg dagdeel 4

16.45  Afsluiting

LEERGANG DAG 3

Datum: donderdag 22 juni

PROGRAMMA

09.00 - 09.30 
Ontvangs met koffie en thee, uitreiking documentatie

09.30 - 11.00 Dagdeel 5

Inleiding en achtegrond van

suïcide en suïcidepreventie & KOPP

Inleiding en achtergrond van suïcide en suïcidepreventie
• Theorie en achtergrond: ontstaan en oorzaak van de suïcide, 

relatie met andere psychische stoornissen. 
• Epidemiologie: hoe vaak komt het voor?
• Signalen en risico’s: symptomen; duur van het ziektebeeld; 

welke medicijnen?  
• Communicatievaardigheden: hoe maak en houd je contact en 
hoe verwijs je op een goede manier?

KOPP (kinderen van ouders met psychiatrische problemen)
•  Theorie en achtergrond van KOPP: ontstaan en oorzaak van 

KOPP. 
•  In Nederland zijn ongeveer 1,2 miljoen KOPP-kinderen uit 

ongeveer 400.0O0 gezinnen waarbij vader of moeder een 
psychiatrische stoornis heeft. 

• Welke preventieve acties zijn nodig?
• Risico’s voor het ontstaan van KOPP.
• Epidemiologie: hoe vaak komt het voor?
• Signalen en risico’s: symptomen.    

11:00 - 11.15 Pauze

11.15 - 12.45 Vervolg dagdeel 5

drs. Sjaak Boon
Senior Adviseur en Trainer, ONDERBOVEN, de 
kracht van eigen oplossingen

Bureau Boon is in 2005 opgericht als trainings- 
en adviesbureau. Onze doelstelling is om 

maatschappelijke organisaties en bedrijven te adviseren 
en te ondersteunen bij het ontwikkelen en uitvoeren van 
leer- en verandertrajecten. Wij begeleiden organisaties 
bij het oplossen van hun vraagstukken op het gebied van 
leren en veranderen. Dat doen wij steeds samen met de 
medewerkers en zoveel mogelijk met de doelgroep. Wij 
willen, van onderop, leer- en verandertrajecten samen 
met ervaringsdeskundigen ontwerpen. Dat doen wij door 
ervaringsdeskundigen (burgers, patiënten of cliënten) vanaf 
de start van het leertraject te betrekken bij het ontwerp. 

Acteur Gerard

12.45 - 13.30 Lunch

13.30 - 15.00 Dagdeel 6
 

Autisme & Licht Verstandelijk

Gehandicapten (LVG) problematiek

Autisme
• Theorie en achtergrond van dit ziektebeeld: ontstaan en 

oorzaak, symptomen en onderscheid tussen de verschillende 
vormen: syndroom van Kanner; syndroom van Rett; syndroom 
van Asperger; PDD-NOS.

• Epidemiologie: hoe vaak komt het voor?
• Symptomen: Verschil met andere psychiatrische stoornissen; 

lichamelijke symptomen; duur van het ziektebeeld; welke 
medicijnen?  

• Communicatievaardigheden: hoe maak en houd je contact en 
hoe verwijs je op een goede manier?

Licht Verstandelijk Gehandicapten (LVG) problematiek
•  Theorie en achtergrond van dit ziektebeeld: Ontstaan en 

oorzaak. Relatie met andere psychiatrische ziektebeelden de 
zogenaamde dubbeldiagnostiek.

• Epidemiologie: hoe vaak komt het voor?
•  Signalen en risico’s: symptomen; duur van het ziektebeeld; 

welke medicijnen ?  
•  Communicatievaardigheden: Hoe maak en houd je contact en 

hoe verwijs je op een goede manier?

15.00 - 15.15 Pauze

15.15 - 16.45 Vervolg dagdeel 6

16:45  Afsluiting

Actuele informatie / Aanmelden: www.kerckebosch.nl
Casus in te sturen

Docenten


