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 Docent                 : Toine Korthout, arts en PDB‐HBO‐gediplomeerd docent
Duur van de les:  : 1 cursusdag: 10:00‐11:20, 11:40‐13:00, 14:00‐15:20, 15:40‐17:00u 
Lesonderwerp    : Herkenning van letsels van (lichamelijk) huiselijk geweld 
Lesdoel    : De cursisten kunnen de belangrijkste essenties rond huiselijk geweld benoemen naar soorten, omvang, risicogroepen, daders, gevolgen, verdachte  
                                               letsels, valkuilen en oplossingsrichtingen rond aan het licht komen ervan en richtlijnen voor wanneer vermoeden van of risico op huiselijk geweld 
                                              zich voordoen of zouden kunnen voordoen 

  Doel  Lesinhoud  Werkvormen  (hulp)middelen  Activiteit docent  Activiteit student  Evaluatie 
  ‐  ‐  ‐  gehele dag: scherm, 

notebook,  ppt 
‐  ‐  ‐ 

kop  cursist kent het programma 
van de les 

welkom en 
programma 

presentatie van het 
programma voor deze 
les 

ppt slide 
 

welkom heten; 
presenteren 

Kijken en toehoren  bevragen of het programma 
duidelijk is 

romp  cursist kan soorten HG 
bedenken en benoemen 

Soorten HG  (A) gesprekken in duo’s +
korte plenaire 
bespreking 
(B) doceren 

(A) slide met opdracht 
(B) slides met informatie 

(A) introduceren opdracht en  
leiden nabespreking; 
mobiliseren voorkennis 
(B) aanreiken nieuwe kennis 

(A) actief meedenken en  
uitwisselen met collega’s 
(B) kijken en toehoren 

(A) samenvatten van 
opbrengst van gesprekken, 
(B) bevragen of soorten HG 
helder zijn 

romp  cursist kan in algemene 
termen omvang van HG 
benoemen 

mate van 
vóórkomen van HG 

doceren; 
gepast choqueren 

slides met informatie  aanreiken van informatie  kijken en toehoren; 
reageren 

bevragen of omvang van het 
vóórkomen van HG helder is 

romp  cursist kan risicogroepen 
voor HG benoemen 

onderscheiden 
risicogroepen voor 
HG 

A) gesprekken in duo’s + 
korte plenaire 
bespreking 
(B) doceren 

(A) slide met opdracht 
(B) slides met informatie 

A) introduceren opdracht en  
leiden nabespreking; 
mobiliseren voorkennis 
(B) aanreiken nieuwe kennis 

A) actief meedenken en  
uitwisselen met collega’s 
(B) kijken en toehoren; 
reageren 

(A) samenvatten van 
opbrengst van gesprekken, 
(B) enkele willekeurig te 
kiezen cursisten met 
trefwoord een risicogroep 
voor HG laten noemen 

romp  cursist kan enkele 
verschillende groepen en 
kenmerken van daders van 
HG benoemen 

groepen en 
kenmerken van 
daders van HG 

doceren  slides met informatie  aanreiken van informatie  kijken en toehoren; 
reageren 

bevragen of enkele 
verschillende groepen en 
kenmerken van daders van 
HG helder zijn 

romp  cursist kan enkele 
belangrijke gevolgen van HG 
benoemen 

enkele belangrijke 
gevolgen van HG 

A) gesprekken in duo’s + 
korte plenaire 
bespreking 
(B) doceren 

(A) slide met opdracht 
(B) slides met informatie 

A) introduceren opdracht en  
leiden nabespreking; 
mobiliseren voorkennis 
(B) aanreiken nieuwe kennis 

A) actief meedenken en  
uitwisselen met collega’s 
(B) kijken en toehoren; 
reageren 

(A) samenvatten van 
opbrengst van gesprekken, 
(B) bevragen of enkele 
belangrijke gevolgen van HG 
helder zijn 
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romp  cursist kan verschillende 

vormen van accidentele 
letsels en algemene 
kenmerken van accidentele 
letsels benoemen 

aard en kenmerken 
van acidentele 
letsels 

A) gesprekken in duo’s + 
korte plenaire 
bespreking 
B) doceren 
C) gesprekken in duo’s + 
korte plenaire 
bespreking 
 

A) slide met opdracht 
B) slides met informatie; 
slides met afbeeldingen 
(foto’s en schematische 
tekeningen) 
C) slide met opdracht 
 

A) introduceren opdracht en  
leiden nabespreking; 
mobiliseren voorkennis; 
toepassen nieuw verworven 
kennis 
B) aanreiken nieuwe kennis 
C) introduceren opdracht en  
leiden nabespreking; 
toepassen nieuw verworven 
kennis 

A) actief meedenken en  
uitwisselen met collega’s 
B) kijken en toehoren; 
reageren 
C) toepassing van 
verworven kennis door 
praktijkgericht benoemen

A) samenvatten van 
opbrengst van gesprekken, 
B) bevragen of enkele 
belangrijke gevolgen van HG 
helder zijn 
C) samenvatten van 
opbrengst van gesprekken, 

romp  cursist kan kenmerken 
benoemen die een letsel 
‘verdacht’ maken voor HG; 
cursist kan verschillende 
verdachte letsels benoemen; 

soorten en 
kenmerken van 
verdachte letsels, 
naar aard, 
onstaanswijze en 
evt. pathofysiologie 

interactief doceren 
voorbeelden aanreiken 
gepast choqueren 

slides met informatie 
slide met schema 

aanreiken van informatie; 
cursisten bevragen op hun 
waarnemingen; 
cursisten bevragen op hun 
beoordeling van hun 
waarnemingen 
 

kijken 
reageren  
denken 
beredeneren 
toepassen van verworven 
kennis 

cursisten hun waarnemingen 
en hun bevindingen laten 
benoemen; 
bevragen of enkele 
verschillende groepen en 
kenmerken van daders van 
HG helder zijn 

romp  cursist kan valkuilen in de 
consultvoering noemen die 
bekend worden van HG in de 
weg zouden kunnen staan 
 

attitude t.o.v. 
casussen met HG: 
valkuilen 

doceren 
gepast choqueren 

slides met informatie 
 

aanreiken van informatie 
 

kijken en toehoren, 
reageren 

bevragen of valkuilen in de 
consultvoering die bekend 
worden van HG in de weg 
zouden kunnen staan helder 
zijn 

romp  cursist kan 
oplossingsrichtingen die 
bekend worden van HG 
zouden kunnen faciliteren 
 

attitude t.o.v. 
casussen met HG: 
oplossingsrichting 

A) gesprekken in duo’s + 
korte plenaire 
bespreking 
(B) doceren 

(A) slide met opdracht 
(B) slides met informatie 

A) introduceren opdracht en  
leiden nabespreking; 
mobiliseren voorkennis 
(B) aanreiken nieuwe kennis 

A) actief meedenken en  
uitwisselen met collega’s 
(B) kijken en toehoren; 
reageren 

(A) samenvatten van 
opbrengst van gesprekken, 
(B) bevragen of 
oplossingsrichtingen die 
bekend worden van HG 
zouden kunnen faciliteren 
helder zijn 

romp  cursist kan in algemene 
termen benoemen wat de 
meldcode en de kindcheck 
behelzen 
 

wettelijke rictlijnen 
rond HG en 
kindermishandeling: 
Meldcode en 
kindcheck 

doceren 
 

slides met informatie; 
slide met schema 
meldcode voor artsen 
 

aanreiken van informatie 
 

kijken en toehoren, 
reageren 

enkele willekeurig te kiezen 
cursisten de essenties van 
meldcode en van kindcheck 
laten benoemen  
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staart  cursist kan enkele 

belangrijke essenties van de 
cursusdag benoemen 
 

samenvatting  samenvatten  slides met bullets  aanreiken van take home 
messages 

kijken  Diverse cursisten bevragen 
wat ze hiervandaan mee 
naar huis nemen: Wat heb je 
gezien, wat heb je je 
bedacht, welke puzzelstukjes 
vallen op zijn plaats, waar 
kun je iets mee gaan doen in 
de praktijk? 

 


