
Erkende opleiding
Deze post HBO-opleiding overlapt deels met 
de erkende bacheloropleiding Verpleegkunde,
deelprofiel Praktijkverpleegkundige.
De opleiding sluit aan bij de eisen zoals ge-
steld in het Beroepsprofiel Verpleegkundige
2020. Hiernaast sluit de opleiding aan bij de
eisen die beroepsverenigingen LHV, NvvPO, 
NHG en V&VN aan de Praktijkverpleegkundige
stellen. De V&VN accreditatie is in aanvraag.

Voor wie?
De opleiding is bedoeld voor verpleeg-
kundigen met HBO-V of een Inservice A 
diploma of met MBO-V of POH-S diploma,
mits aantoonbaar HBO werk- en denkniveau. 
Een intakegesprek behoort tot de procedure.

Hoeveel tijd kost het?
De opleiding kent 32 bijeenkomsten, verdeeld 
over twee trimesters. Verder is er thuisstudie 
en loop je 358 uur stage in een huisartsenprak-
tijk. De totale studiebelasting exclusief stage 
komt daarmee op circa 10 uur per week.

Wat zit er in het lesgeld?
Het lesgeld is inclusief studiebijeenkom-
sten, begeleiding, toegang tot de online 
leeromgeving, langer studeren conform de 
voorwaarden, examinering, koffie/thee en 
certificaat/diploma. Kosten van boeken als 
ook tweede, derde en vierde hertentamen 
vallen niet onder het lesgeld.

Waar wordt de opleiding gegeven?
De post HBO-opleiding Praktijkverpleeg-
kundige wordt in Utrecht, Zwolle, Rotterdam, 
Eindhoven en Amsterdam gegeven. 
De startdata zijn aangegeven op de site 
onder Lesplanning en zijn afhankelijk van 
de belangstelling. Je kunt ons hierover 
ook altijd bellen: 030 - 28 505 57.

Daarom kies je voor deze opleiding!
De post HBO-opleiding
• leidt op voor erkende studiepunten en

een erkend post-bachelor certificaat,
• is een goede vervolgopleiding voor

ervaren verpleegkundige,
•	 wordt gegeven op vijf locaties in Nederland,
• leidt tot vrijstellingen in HBO Bachelor

Verpleegkunde en
• start op meerdere momenten per jaar.
Capabel Hogeschool richt zich op ontwikke-
ling en behoud van kennis en vaardigheden 
in zorg en sociale zekerheid.

Doel en opzet
De post HBO-opleiding Praktijkverpleegkundige 
is een functiegerichte opleiding, die ten doel 
heeft om je voor tebereiden om in een 
huisartsenpraktijk de huisarts te kunnen 
ondersteunen. Deze ondersteuning is op een 
aantal vakgebieden en betreft behalve 
geprotocoleerde zorg ook het nemen van 
beslissingen en uitvoeren van handelingen 
buiten het protocol. De vakgebieden zijn 
waarop de opleiding zich richt zijn diabetes 
zorg, astma/COPD, coronair lijden en 
ouderdom problematiek. 

Hierbij is steeds aandacht voor preventie, 
levensstijl en behandeling. In samenhang 
leer je de met het beroep samenhangende 
sociale vaardigheden, kwaliteitszorg en 
administratieve vereisten. 
 
Vooropleiding
Voor het volgen van de opleiding is een aan-
toonbaar HBO werk- en denkniveau uitgangs-
punt. Een Inservice A of HBO-V diploma is 
vereist. Voor gediplomeerde MBO V-ers of 
POH-ers is een assessment die HBO denk- 
en werkniveau aantoont verplicht. 
Onze opleidingsadviseurs kunnen je hier 
meer informatie over geven.

Vrijstelling
Er zijn mogelijkheden om op basis van eerder 
behaalde diploma’s en/of competenties in 
aanmerking te komen voor vrijstellingen. 
Onze opleidingsadviseurs kunnen je hier 
mee informatie over geven.

Studielast
De begrote gemiddelde studielast inclusief 
werkcolleges en thuisstudie en exclusief 
stage bedraagt ca. 10 uur per week.

Inhoud
In de opleiding doe je kennis en praktijkvaar-
digheden op over de volgende onderwerpen
• Algemene huisartsen praktijkinformatie
• Chronisch zieken en ouderen
• Risicoprofielen en preventief handelen
• Overstijgend protocollair handelen
• Samen beslissen en Casemanagement
• Praktijkstage
• Motivational interviewing
• Persoonlijke effectiviteit en ontwikkeling

Post HBO Praktijkverpleegkundige 
Deeltijd
In 8 -12 maanden

Als Praktijkverpleegkundige ondersteun je in een huisartsenpraktijk de huisarts door middel van specifieke 

zorg. De vakgebieden waar de Praktijkverpleegkundige Somatiek actief is zijn Diabetes zorg, Astma/COPD, 

Coronair lijden en de ouderenzorg. Hiernaast spelen de algemene praktijkvoering, kwaliteitszorg, persoonlijke 

ontwikkelingen en sociale(communicatieve) vaardigheden een rol in het werk. Het beroep is op HBO 

niveau en is juist voor Verpleegkundigen en Praktijkondersteuners met werkervaring een goede vervolgstap. 

Zelfstandig beslissen en beargumenteerd afwijken van het protocollair werken spelen een belangrijke rol in je werk 

als Praktijkverpleegkundige. 
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Je krijgt ter afsluiting van de opleiding per 
leerproject een kennistoets. Je krijgt tevens 
een stageopdracht.

Studiemateriaal
Bij de opleiding ontvang je per trimester een 
studiemap die als leidraad voor de oplei-
ding dient. De voor de opleiding benodigde 
boeken moeten apart worden gekocht.

Begeleiding
Een deel van de opleiding, bestaat uit zelf-
studie. Hierbij vormen de uit te voeren 
opdrachten voor jou een leidraad. Je staat 
hier niet alleen voor. Op afgesproken tijden 
en per email zijn overdag en ’s avonds 
docenten beschikbaar voor vragen en 
beoordeling van opdrachten. Via een online 
leersysteem is de voortgang te volgen.

Praktijk
Voor verpleegkundigen geldt dat er bij voor-
keur werkervaring in de huisartsenpraktijk, 
ziekenhuis of in de thuiszorg is. 

Diploma 
De post HBO-opleiding Praktijkverpleeg-
kundige maakt deel uit van de HBO Bachelor
Verpleegkunde (Croho 34560), deelprofiel 
Praktijkverpleegkunde. Als je het examen van 
deze opleiding haalt dan krijg je van Capabel 
Hogeschool een 28,5 ECTS-certificaat. 
Dit certificaat kan tot vrijstelling voor twee  

trimesters in de HBO Bachelor Verpleeg-
kunde (Croho 34560) leiden. 

Voorlichtingen
Over alle opleidingen worden regelmatig 
door het hele land voorlichtingen gegeven. 
Voor jou zijn deze bijeenkomsten interessant 
als je meer informatie wilt en ook de oplei-
dingslocatie eens wil bekijken. De voorlich-
tingen gaan over meerdere opleidingen en
er is voldoende tijd voor vragen en aandacht 
voor jouw interessegebied.

Prijzen
De post HBO-opleiding Praktijkverpleeg-
kundige kost € 4.050,-. Je kunt de opleiding 
ook in 12 termijnen van €371,- voldoen. 
Van toepassing zijn de prijzen en algemene 
voorwaarden van Capabel Hogeschool
zoals vermeld op de website op het moment
van inschrijving.

Afspraken met je werkgever
Alle opleidingen van Capabel Hogeschool 
zijn op dagdeelniveau samen te stellen. In 
overleg met jouw afdeling of organisatie 
kunnen wij zo gezamenlijk op maat een curri-
culum samenstellen. Een EVC kan onderdeel 
hiervan zijn. Bel voor een afstemming of 
voorstel met een van onze onderwijsadvi-
seurs: 030 - 28 505 57.

Tegemoetkoming studiekosten
In veel gevallen betaalt de werkgever de 
studiekosten. Mogelijk is dit onderdeel van 
een afgesproken transitievergoeding. Voor 
particulieren gelden belastingvoordelen bij 
het maken van studiekosten. Kijk hiervoor 
op de site van de Belastingdienst.

Inschrijven
Inschrijven kan via onze website. Na 
ontvangst hiervan krijg je een bevestiging 
per email. In ieder geval is een intakegesprek 
onderdeel van de aanmeldingsprocedure.

Capabel
Capabel richt zich op betaalbaar particulier 
onderwijs zorg, welzijn en sociale zekerheid.

Contact
Telefoon: 030 - 28 505 57
E-mail: opleiding@capabelhogeschool.nl
Adres hoofdlocatie: Australiëlaan 14-16
3526 AB UTRECHT 
Postadres: Postbus 24066
3502 MB Utrecht

In het kort

Duur opleiding 8 -12 maanden

Variant Deeltijd

lessen 2 bijeenkomsten per maand

Omvang opleiding 28,5 ECTS

Diploma/getuigschrift          Certificaat PVK  

Studiekosten

lesgeld Per opleiding: € 4.050,-

lesgeld in termijnen 12 termijnen van € 371,-

lesmateriaal Inclusief

Boeken Via boekhandel

Belastingvoordeel Studiekosten aftrek belastingen
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