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Algemene cursusinformatie 
De reeks ‘Cystic fibrosis’ bestaat uit een aantal afzonderlijke e-learnings, waarvan dit de 
eerste nascholing is. De volgende nascholingen worden in de loop van 2016 gepubliceerd. 
 
In deze nascholing wordt uitgelegd wat cystic fibrosis voor een ziekte is en wat de 
symptomen zijn. Waar moet u als behandelaar op letten en hoe kunt u de aandoening het 
beste diagnosticeren? Ook wordt ingegaan op de gangbare behandelvormen. Vervolgens 
komen de verschillende typen mutaties aan bod en wordt uitgelegd wat hun relatie tot de 
ziekte en prognose is. 
 
Vervolgens maakt u kennis met een nieuwe methode om CFTR-functie te meten. Het betreft 
een revolutionaire methode, die pas recent ontwikkeld is en van groot belang kan zijn voor 
de patiënten met cystic fibrosis. In dit deel spreekt de auteur ook over nieuwe 
therapeutische mogelijkheden en laat u zien hoe de effecten van die therapeutische 
mogelijkheden bepaald kunnen worden met die nieuwe meetmethode.  
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Ten slotte wordt een overstap naar de toekomst gemaakt, naar ‘personalised medicine’. Er 
wordt besproken hoe de individuele patiënt het beste behandeld kan worden op basis van 
zijn eigen kenmerken, op basis van zijn eigen stoornis, dus op basis van zijn ‘eigen cystic 
fibrosis’. 
 
Er wordt in deze nascholing veel gebruikgemaakt van weblectures. Dat betekent dat de 
auteur de leerstof aan de hand een PowerPointpresentatie presenteert.  
 
Leerdoelen 
Na afloop van de e-learning: 

 kent u de klinische manifestaties van het ziektebeeld cystic fibrosis 

 begrijpt u de normale fysiologie en pathofysiologie van het CFTR-eiwit in 
orgaansystemen van patiënten met cystic fibrosis  

 kent u de epidemiologie van CFTR-mutaties 

 kent u de verschillende klassen waarin CFTR-mutaties zijn ingedeeld onderscheiden 

 begrijpt u de relatie tussen CFTR en het klinische beeld van cystic fibrosis 

 begrijpt u de positie van behandelingen gericht op CFTR 
 
Deze nascholing is mogelijk gemaakt door een unrestriced educational grant van 
Vertex Pharmaceuticals BV 
 
U kunt de nascholing volgen op: www.cme-academy.nl. 
 

http://www.cme-academy.nl/

