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	Onderwerp: Begeleiding Stoppen met roken

	Datum: 20-11-2014

	Gegeven door: Gea van Essen
                        Erna van der Star

	Plaats: Opleidingslokaal

	Doelgroep: (leerling)verpleegkundigen
Aantal deelnemers:max. 24

	Lesduur: 13.00 – 14.00 uur

	Doelstellingen: 
De (leerling)verpleegkundige kent het Niet Roken Beleid van het Meander Medisch Centrum

De (leerling)verpleegkundige herkent de ontwenningsverschijnselen bij de rookverslaafde patiënt
De (leerling)verpleegkundige is in staat gepaste interventies toe te passen


	Tijd:


	Inhoud:
	Werkvorm:
	Media / hulpmiddelen:

	Inleiding

13.00 uur
Kern 1:
13.05  uur
Kern 2:

13.20 uur

Kern 3
13.40 uur:

Afsluiting:
14.00 uur
	Welkom
Doelstelling

Programma

Theorie tabaksverslaving/ verslavingscirkel
Theorie motiverende gespreksvoering 
casus
Evaluatie

Doelstelling behaald?
	Plenair
Plenair

Plenair

Plenair

plenair
	Powerpoint/beamer
laptop

Powerpoint/beamer
laptop

Hand-outs

Power point/beamer
laptop

Hand-outs

Evaluatieformulieren


	Evaluatie: Mondeling en schriftelijk



