Modules

Module 1: Familieopstellingen, theorie en praktijk

Na een kennismaking met de groep staan we in deze module stil bij de achterliggende theorie van systemisch werk.
Onderwerpen in deze 2 dagen:

· de basisprincipes van systemisch werk
· verstrikking, binding, verbinding
· ordening
· het genogram
· primaire- secundaire- en tertiaire emoties
· oplossende en helende zinnen
Module 2: Systemische dynamieken
Onderwerpen in deze 2 dagen:
· fenomenologisch waarnemen

· schuld en onschuld

· het persoonlijke geweten en het systemische geweten

· de zoektocht naar liefde 
· nemen wat er is
Module 3: Het gezin van herkomst en het huidige gezin

In deze module gaan we veel werken aan de hand van thema’s van deelnemers. Dynamieken die we mogelijk tegenkomen:

· triangulatie, parentificatie
· samengestelde gezinnen
· adoptie
· grenzen en grensoverschrijding 
· uitreiken
Module 4: De partnerrelatie en afronding, presentatie en certificering
In een partnerrelatie spelen altijd thema’s die te maken hebben met het systeem van herkomst van beide partners. In deze module onderzoeken we de dynamieken en hun verband met het systeem van herkomst.

Onderwerpen die aan bod komen:
· waß sich liebt daß neckt sich
· seksualiteit
· mannenenergie en vrouwenenergie
