
 

 

 

 

‘Werken met de DSM IV + V (005) 

Het DSM-IV systeem wordt overal in de GGZ toegepast, maar roept bij veel hulpverleners nog steeds 

drempelvrees op. In deze cursus wordt de logische opbouw van het systeem zichtbaar en 

hanteerbaar gemaakt aan de hand van eigen casuïstiek.  Aangezien er ondertussen ook al een 

nieuwe versie van de DSM is uitgekomen (DSM 5) zal er aandacht zijn voor de overeenkomsten en 

verschillen tussen DSM-IV en DSM-V als voorbereiding op het gebruiken van deze nieuwe versie. 

doelgroep  

Hulpverleners werkzaam in GGZ-instellingen, van ambulant tot intramuraal, GZ-psychologen, 

psychotherapeuten, kinder- en jeugdpsychologen NIP, NVO orthopedagogen, psychiaters, 

maatschappelijk werkers, SPV-en maar ook eerstelijnspsychologen e.a. 

doelstelling  

Na afloop van de cursus is men bekend en vertrouwd met de DSM-IV en kan men deze in de eigen 

werksetting toepassen. 

voorkennis  

Ervaring in de GGZ hulpverlening. 

docent  

De heer drs. P.J.J. Hanneman, psychiater 

inhoud  

• hoe wordt het classificatiesysteem gehanteerd?  

• indeling in hoofdgroepen: ernstige psychiatrische stoornissen en 

persoonlijkheidsstoornissen;  

• veel voorkomende stoornissen: depressies, angststoornissen en psychotische stoornissen;  

• persoonlijkheidsstoornissen, stoornissen bij kinderen, organisch psychiatrische stoornissen.  

werkwijze  

De eerste bijeenkomst starten met een theoretische inleiding, volgens de hierboven genoemde 

indeling. Daarna wordt praktisch geoefend, aan de hand van eigen casuïstiek van de deelnemers. 

Hierna beschikt men over een globale beheersing van de stof. Daarnaast  zal gedurende de laatste 



alle bijeenkomsten de theorie verder uitgediept en toegespitst worden, ook met het oog op de 

werksetting van de deelnemers.  

aan te schaffen literatuur  

Beknopte handleiding bij de diagnostische criteria van DSM-IV-TR, Swets en Zeitlinger, ISBN 

9026516959. 

 

Voorts krijgen de deelnemers een klapper met daarin diverse artikelen de stof betreffende. 

Belangrijk serie artikelen van Swinkels&Smeets. 

 


