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Samen sterk voor COPD   
 

Op veel verschillende manieren trachten professionals, managers, projectleiders, 

patiëntenorganisaties en zorgverzekeraars de zorg voor COPD patiënten te optimaliseren. Op 

31 oktober 2013 vindt uitwisseling plaats over onderzoeksresultaten, innovatieve projecten en 

ervaringen met bestaande en voorgenomen beleidsmaatregelen. We brengen u op de hoogte 

van de belangrijkste ontwikkelingen in COPD ketenzorg van de laatste twaalf maanden.  

 

Ook dit jaar vertrouwen wij erop u een mooi programma aan te kunnen bieden met lezingen 

van gewaardeerde binnen- en buitenlandse sprekers. Bent u geïnteresseerd in wat er speelt op 

het terrein van de ketenzorg voor COPD patiënten? Schrijf u in en neem kennis van de 

ontwikkelingen en goede voorbeelden. 

 

Voor wie? 
 

• Huisartsen en sociaal geneeskundigen, longartsen, fysiotherapeuten, verpleegkundig   

 specialisten en verpleegkundigen, longfunctieanalisten, praktijkondersteuners, diëtisten, 

 apothekers etc. 

• Beleidsmakers, managers en projectleiders 

• Accountmanagers, zorgverzekeraars en farmaceutische industrie 

• Onderzoekers 

• Actieve leden van patiëntenorganisaties 

 

Accreditatie 
 

Accreditatie wordt aangevraagd voor huisartsen en sociaal geneeskundigen, longartsen, 

fysiotherapeuten, verpleegkundig specialisten en verpleegkundigen. Staat uw beroepsgroep 

hier niet bij, informeer dan naar de mogelijkheden. 

 

Praktische informatie 
 

 Locatie congres UMC Utrecht, Heidelberglaan 100, 3584 CX Utrecht. 

Prijs € 195,- (€ 190,-  bij automatische afschrijving). 

Aanmelding U schrijft in door het inschrijfformulier volledig ingevuld te retourneren. Via 

www.juliusacademy.nl kan ook online ingeschreven worden. Ongeveer een week 

voor het congres ontvangt u een uitgebreide informatiebrief met routebeschrijving.  

Annulering Bij schriftelijke annulering vóór 1 oktober 2013 berekenen wij € 25,- aan 

administratiekosten. Bij annulering na deze datum wordt het gehele bedrag in 

rekening gebracht. Indien u onverhoopt verhinderd bent, dan is een collega – in 

bezit van uw bevestigingsbrief – van harte welkom. 

Informatie Inge Kuurman, coördinator nascholing Julius Academy 

Telefoon: 088-7569257, fax: 088-7568060 

E-mail: i.p.kuurman@umcutrecht.nl 

Organisatie Julius Academy, Divisie Julius Centrum, UMC Utrecht, Pand Zeist, Broederplein 

39, 3703 CD Zeist 



Programma 
 

08.30 – 09.30 Ontvangst met koffie en thee 

09.30 – 09.40 Opening door de dagvoorzitter 

 Dr. Jaap Trappenburg, UMC Utrecht 

 

Comorbidities and personalized care (Engels)       Chair: Prof.dr. Thierry Troosters 

09.40 – 10.05 Clustering of comorbidities: implications for pulmonary rehabilitation 

 Dr. Lowie Vanfleteren, CIRO, Maastricht University 

10.05 – 10.35 GOLDguidelines: towards personalized medicine; where is the assessment approach 

 advocated in GOLD 2011 leading us? 

 Prof. Paul Jones, Head Division of Clinical Science, St George’s 

10.35 – 11.00 COPD and heart failure; what comes first? 

 Prof.dr. Arno Hoes, Julius Centrum UMC Utrecht 

 

11.00 – 11.30 Koffie- en theepauze 

 

11.30 – 11.55 COPD zorg in 2014 en verder             Chair: Dr. Jaap Trappenburg  

 Dr. Guusje ter Horst, Voorzitter LAN 

 

Recente ontwikkelingen in zelfmanagement en eHealth            Chair: Dr. Jaap Trappenburg 

11.55 – 12.20 Ontrafelen van zelfmanagement interventies. Wat werkt wel/niet? 

 Drs. Nini Jonkman, UMC Utrecht 

12.20 – 12.45 Vroegdetectie van exacerbaties middels COPD-specifieke eHealth technologie 

 Dr. Tjard Schermer, Radboud MC 

 

12.45 – 13.40 Lunchpauze 

 

13.40 – 14.10 Abstractpodium  (winnaars beste abstract) Chair: Em. Prof.dr. Guus Schrijvers 

 

14.10 – 14.20 Wisselpauze 

14.20 – 15.10 Parallelsessies 

 

Parallelsessie 1 Fysieke activiteit en revalidatie Parallelsessie 2 Organisatie en bekostiging  

Chair: Dr. Jaap Trappenburg Chair: Em. Prof.dr. Guus Schrijvers 

14.20 – 14.45 Impact van fysieke activiteit – theorie  14.20-14.45 INCA: toepasbaarheid integraal 

 en implicaties  chronisch zorgmodel 

 Prof.dr. Thierry Troosters, KU Leuven  Drs. Javier Asin, ACSION  

14.45 – 15.10  COACH: Vergroten van fysieke 14.45-15.10 Pakketscan COPD: Gevraagde,  

 activiteit middels een gestructureerd  aangeboden en verzekerde zorg 

 leefstijlprogramma  vergeleken  

 Dr. Johan Wempe, GRIAC Groningen  Drs. Pé Mullenders, Drs.Fransje 

  van Vlaardingen, CVZ 

 

15.10 – 15.40 Koffie- en theepauze 

 

Innovaties in COPD disease management   Chair: Prof.dr. Onno van Schayck 

15.40 – 16.05 GO AHEAD: begeleid vervroegd ontslag van COPD exacerbaties 

 Dr. Cecile Utens, Maastricht University  
16.05 – 16.30 RECODE: geïntegreerde zorg in de eerste lijn 

 Dr. Niels Chavannes, LUMC 

 

Vanaf 16.30 Afsluiting met een drankje en een hapje 

 

 

 
 

 

 

 

 



Inschrijfformulier          U533 
 

7e Nationale Congres COPD Ketenzorg 

31 oktober 2013, UMC Utrecht 
 

Online inschrijven gaat sneller, kijk op www.juliusacademy.nl 

 

Voornaam: ……………………………………………………………………………………….. 

Achternaam: ……………………………………………………………………………………... 

Functie: ………………………………………………………………………………………….. 

Organisatie: ……………………………………………………………………………………… 

Adres: ……………………………………………………………………………………………. 

Postcode en plaats: ………………………………………………………………………………. 

E-mail: …………………………………………………………………………………………… 

BIG-/relatienummer: …………………………………………………………………………….. 
 

 Ondergetekende schrijft zich in voor bovengenoemd congres én verklaart akkoord te 

 gaan met de inschrijvings- en annuleringsvoorwaarden: 

 Bij schriftelijke annulering vóór 1 oktober 2013 berekenen wij € 25,- aan 

 administratiekosten. Bij annulering na deze datum wordt het gehele bedrag in rekening 

 gebracht. Indien u onverhoopt verhinderd bent, dan is een collega – in bezit van uw 

 bevestigingsbrief – van harte welkom. 
 

Betaling inschrijfgeld (aankruisen wat van toepassing is) 

  Hierbij machtig ik de administratie van het UMC Utrecht om éénmalig de  

  deelnemersbijdrage van € 190,- af te schrijven van: 

  Bankrekeningnummer: …………………………………………………………… 

  Ten name van: ……………………………………………………………………. 

  Te: ………………………………………………………………………………… 

  Stuurt u mij een factuur ten bedrage van € 195,- (incl. € 5,- administratiekosten) 
 

 Ik wil via de tweewekelijkse digitale nieuwsbrief op de hoogte worden gehouden van 

 actuele informatie over de gezondheidszorg en de door de Julius Academy 

 georganiseerde activiteiten 
 

Datum:    Handtekening: 
 

Retourneren:  

Per e-mail naar i.p.kuurman@umcutrecht.nl  

Per fax naar 088 – 7568060  

Per post naar Julius Academy, UMC Utrecht  

T.a.v. Inge Kuurman, Str. 6.131  

Antwoordnummer 8419, 3500 VW Utrecht  

www.juliusacademy.nl 

 


