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Training
EfreCtiem
CO n t ra Cte re n Wil jij binnen jouw zorgorganisatie dat

. clienten én behandelaars heldere ver-
| n d e ZO rg wachtingen hebben over de behande-
ling? Wil je clienten niet meer, maar
ook niet minder behandelen dan nodig?
En wil je dat jij en je medewerkers hun
Leer omgaan met grenzen, grenzen beter aangeven? Dat leer je In

beperkingen en mogelijkheden de training Effectief contracteren.
van het behandelbeleid
... met cliénten, hun familieleden, Met de Mat-methode kom je verder.

collega’s of leidinggevenden.

Je oefent met het maken, onderhouden en beéindigen van contracten tussen

/I 8 uur Wat? Training Effectief contracteren

cliént en behandelaar. Het contract staat in dienst van het contract enis |
18 uur verdeeld

over 6 bijeenkomsten/  eidend in de samenwerking
dagdelen.

Hoe? 18 uur verdeeld over 6 bijeenkomsten/dagdelen
~ Werk aan een behandelplan met écht draagvlak

~ Communiceer helder over de doelen van de behandeling

</ Benoem duidelijk wie welke taken en verantwoordelijkheden heeft
~/ Bewaak grenzen en duur van de samenwerking

</ Spreek cliénten aan op de gemaakte afspraken

</ Stel jezelf aanspreekbaar op

Meer weten? Ga naar onze website: www.demat.nl



De Mat
trainingen
N de zorg

Over Bureau de Mat

Bureau de Mat

traint interactievaardigheden.
Zo helpen we de samenwerking
in relaties verbeteren. Binnen
organisaties waar samenwerking
complex is, staan onze

ervaren trainers professionals,
familieleden, cliénten

en teams bij. Praktisch, met
heldere taal en de bewezen
Mat-methode. Onze rood-groene
mat helpt duidelijk te maken

waar grenzen liggen.

‘De kwaliteit van hulpverlening stijgt als
cliént en behandelaar samen betekenis
geven aan de diagnose, het onderzoek

en de behandeling.”

Geaccrediteerd door:
ABAN, VSR, Kwaliteitsregister VenV,
Registerplein, SKJ en Register

voor Vaktherapeutische Beroepen.

2 O punten

Meer
weten?

Ga naar onze website:

www.demat.nl
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