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door
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Nijkerk Barneveld

De gemeenten Barneveld, Nijkerk en Scherpenzeel no-
digen u van harte uit bij één of beide conferenties in
de Week tegen Kindermishandeling 2019 te Nijkerk en Program ma
Barneveld. Tijdens deze middag en avond staan we met
elkaar stil bij thema'’s welke een relatie hebben tot het
voorkomen, herkennen en oplossen van huiselijk ge-
weld en kindermishandeling.

voor beide dagen

15:30 - 16:00 inloop

16:00 — 16:15 opening door wethouder

Elke conferentie begint met het verhaal van een erva- 16:15 - 17:45  Kim van Team Kim te Nijkerk
ringsdeskundige. Bij soep met broodjes kan er nage-
praat en genetwerkt worden. Vervolgens kunt u kiezen
uit 1 lange of 2 korte workshops, passend bij uw eigen in Barneveld
beroepspraktijk. Bij elke workshop staat de primaire 17:45 - 18:30  pauze (soep met broodjes)
doelgroep aangegeven, maar u bent bij alle workshops
van harte welkom!

en door Angelique van Deursen

18:30 - 20:00 workshops ronde 1
20:15-21:40 workshops ronde 2

U komt toch ook? Samen staan we sterk, kunnen we le- 21:45 - 22:15  afsluiting, napraten, borrel
ren van elkaar en kunnen we huiselijk geweld en kinder-
mishandeling verminderen!
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Praktisch

+ Maandag 18 november van 16 tot 22 uur in het
gemeentehuis van Nijkerk

- Dinsdag 19 november van 16 tot 22 uur in het
gemeentehuis van Barneveld

- Kosten: aan deelname zijn geen kosten verbonden

+ Doelgroep: iedereen die werkt met kinderen,
jongeren en hun ouders. Kinderopvang, onderwijs,
JGZ, jongerenwerk, welzijnswerk, gemeentelijke
teams, jeugdhulp, (para-)medici, politie, WMO,
Werk & Inkomen, Veilig Thuis, Raad voor de Kin-
derbescherming, GGZ en overige beroepsgroepen.
Maar ook burgers, kerkelijk vertegenwoordigers,
sportverenigingen, Scouting en overige vrijwilli-
gersorganisaties zijn van harte welkom.

Gemeen! te
Scherpenzeel
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Accreditatie

+ SKJ-accreditatie: 4 punten

« Lerarenportfolio: 4 uur op te voeren

+ KNMG, KNOV, POG-GGZ, NIP / NVO, V&V:
accreditatie aangevraagd

- Registerplein: accreditatie aangevraagd

Inschrijven

Via de link op de websites:

www.cjgscherpenzeel.nl
www.cjgbarneveld.nl
www.wegwijzernijkerk.nl

Plenaire sprekers

Zle je mij?
Door: Team Kim (Kim van Laar of Harmony Maijer
met ervaringsdeskundige)

In de plenaire sessie van Nijkerk vertellen medewerkers
van Team Kim over de beleving van een kind dat onvei-
lig opgroeit.

Het team-KIM, dat bestaat uit ervaringsdeskundigen,
vertelt in persoonlijke verhalen hoe het is om kinder-
mishandeling mee te maken, wat zij als ervaringsdes-
kundigen zelf nodig hadden en wat nodig is om van
deze ervaringen te herstellen. Daarbij is aandacht voor
de mechanismes die een rol spelen, zoals loyaliteit en
het taboe wat op het onderwerp kindermishandeling
en huiselijk geweld ligt. Ook komen de verschillende
leeftijdsfasen aan bod, zoals het jonge kind, de puber
en de jongvolwassene. Hoe redden zij zich? Hoe willen
zij dat er met hun ouders/verzorgers wordt gepraat? En
waar halen ze kracht uit? Hoe kan jij er als professional
zijn?

Duivelskind

Door: Angélique van Deursen

“3-4 jaar als ik mijn eerste herinnering heb, de boze
overdag vader en de lieve misbruik vader. Jaren volgen
van misbruik, vernedering, mishandeling, gepest wor-
den. Jaren van diepe wanhoop van geen licht meer zien.
Tot er eindelijk licht komt, hoop komt. De weg terug van
geen enkel sociale contacten, naar een soms zelfs te
volle agenda”.

Angélique van Deursen, auteur van Het Duivelskind ver-
teld op de plenaire sessie in Barneveld haar verhaal,
wat haar hielp om uiteindelijk zichzelf gelukkig te mo-
gen noemen!
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WOI'kShOpS Nijkerk maandag 18 november

Huiselijk geweld binnen
(orthodox)christelijke kring; een
specifieke dynamiek een
specifieke aanpak! (3 uur)

Door: Salouz / Maria Vermeulen

Praten over God tijdens de hulpverlening kan verle-

genheid en/of weerstand oproepen bij professionals.

Jammer, want religie is van grote invloed op alle le-

vensdomeinen en bepalend bij de wijze waarop binnen

gezinnen problemen geduid en opgelost worden. Deze

workshop richt zich op zowel professionals als kerke-

lijk werkers/vrijwilligers. Tijdens de workshop is ruimte

voor kennisuitwisseling en dialoog tussen betrokkenen

uit hulpverlening en kerken: leren van elkaar!

- Kenmerken van een wij-cultuur en ik-cultuur

- Grondwaarden binnen orthodox-christelijke kring
rondom huwelijk, gezin en opvoeding

+ Hoe wordt er binnen orthodox-christelijke kring om-
gegaan met huiselijk geweld

- Richtlijnen voor het zorgvuldig en methodisch inbren-
gen van de religieuze dimensie binnen gesprekken
waar huiselijk geweld aanwezig is of dreigt

+ Samenwerken met sleutelfiguren binnen de orthodox-
christelijke gemeenschap

Concrete casuistiek vormt uitgangspunt bij deze work-
shop. Het vooraf indienen van een (geanonimiseerde)
casus met vragen is mogelijk.

Doelgroep: medewerkers gemeentelijk team, politie,
Veilig Thuis, Raad voor de Kinderbescherming, jeugd-
hulp; kerkelijk werkers en/of vrijwilligers

Verwijsindex 2.0.: aangesloten op de
verwijsindex en dan?

Door: Judith Streppel (regiocoérdinator verwijs-
index FoodValley) en Erna Vinke (gemeentelijk
codrdinator verwijsindex NijkerR)

Een praktische, verdiepende en interactieve work-
shop om meer inzicht en handvatten te krijgen bij
het toepassen van de verwijsindex, gericht op de
samenwerking met andere betrokken professio-
nals én het kind/jongere en zijn of haar ouders/
verzorgers. Samen leren hoe hulp het beste aan-
sluit en effect kan krijgen door samen te werken.

Doelgroep: professionals van wie de organisatie is
aangesloten op de verwijsindex

Kind als getuige van huiselijk geweld

Door: Moviera

Bij huiselijk geweld tussen (ex) partners wordt de im-
pact die dit heeft op kinderen vaak onderschat. Een
kind voelt spanningen tussen ouders haarfijn aan ook
al spelen de ruzies zich af wanneer zij/hij op bed ligt. De
gevolgen van het zien of horen van geweld tussen ou-
ders zijn net zo groot als die van het zelf betrokken zijn
bij een geweldssituatie. Ook wanneer het geweld reeds
gestopt is blijven deze gevolgen de kinderen nog vaak
achtervolgen.

Kinderen die getuige zijn van huiselijk geweld lopen een
vergrote kans om in het latere leven zelf slachtoffer dan
wel dader te worden van huiselijk geweld. Deze work-
shop vergroot de bewustwording van de impact van hui-
selijk geweld op kinderen zien en geeft handvatten om
kinderen binnen de hulpverlening aan ouders een stem
te geven. De stem van kinderen biedt hulpverlening ook
gelegenheid om te leren!

Doelgroep: alle professionals met interesse in
het thema
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vervolg

Opvoedkwaliteiten: preventie van
kindermishandeling!

Door: Inkura (Ingrid Diepstraten)

Spanning en stress zijn grote risicofactoren voor kinder-
mishandeling. Als professionals in gesprek komen met
ouders, zijn ze vaak geneigd om te praten over wat er
niet goed gaat en geven ze vooral aandacht aan de ri-
sicofactoren die er spelen in een gezin. Dit levert vaak
nog meer stress op.

Vaak weten ouders wel wat er mankeert in de opvoeding,
maar zijn ze juist vergeten waar hun krachten liggen. Uit
onderzoek is gebleken dat men veel beter aandacht aan
de beschermende factoren kan geven. Dit versterkt een
ouder en hier kunnen we ook veel meer in bereiken dan
de risicofactoren. Een van deze beschermende factoren
is ‘een goede ouder-ervaring’, waarbij de ouder zelf tot
de conclusie komt dat het goed is dat hij of zij de ouder
is van het kind.

Het is dus belangrijk dat de professional de ouders
helpt om dit inzicht te krijgen en hiermee hun kracht te
(her)ontdekken. Van daaruit zullen ze opnieuw vertrou-
wen te ontwikkelen in hun eigen oplossingen en zullen
ze weer krachtiger worden.

Om hierover in gesprek te komen heeft Inkura het Op-
voedkwaliteitenspel ontwikkelt, een gesprekmethodiek
om met ouders te onderzoeken welke kwaliteiten ze al
bezitten en te leren hoe ze deze nog effectiever kunnen
in te zetten.

Tijdens de workshop gaan we met elkaar onderzoeken
wat werkt in het versterken van ouders en maakt u ken-
nis met de methodiek.

Doelgroep: professionals die met ouders in gesprek
zijn over opvoeding en ouderschap.

Als vrijwilligers zich zorgen maken

Door: Moviera

Heeft u als vrijwilliger bij sommige situaties een
niet-pluis gevoel en maakt u zich zorgen? Kom dan
naar deze workshop over de signalen van huiselijk
geweld, kinder- en ouderenmishandeling. U leert
signalen herkennen en wat u kunt doen als u zorgen
heeft over een gezin, kind of oudere.

Doelgroep: vrijwilligers van sportverenigingen,
kerken, Scouting en overige vrijwilligersactiviteiten
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Pittige pubers
Door: Agathos

Als professional krijg je er allemaal wel eens mee te ma-
ken: pittige pubers. Pubers die veel grensoverschrijdend
gedrag vertonen richting ouders of weglopen van huis.
Wat kan je als hulpverlener inzetten in deze situatie?
Wat werkt en wat juist niet? Hoe kan je ouders (weer)
in hun kracht zetten? In deze workshop beantwoorden
hulpverleners van Agathos deze en andere vragen en
worden praktische handvatten gegeven om om te gaan
met pittige pubers. Ook in uitwisseling met elkaar kun-
nen handvatten gedeeld worden zodat er ook met en
door elkaar geleerd kan worden.

Doelgroep: alle professionals die met jongeren
werken/in aanraking komen. Denk aan jeugdhulp
(ambulant/jeugdbescherming), GGZ, wijkagent,
huisarts/praktijkondersteuner en docenten.

Veilig Thuis: werken met de

verbeterde meldcode
Door: Veilig Thuis

Werken met de verbeterde meldcode huiselijk ge-
weld en kindermishandeling: wat houdt het in? Wat
doet Veilig Thuis en waarvoor kun je ze inzetten?
Veilig Thuis kan iedereen ondersteunen in hoe ie-
mand zelf wellicht een volgende stap kan zetten:
leren stopt nooit.

Doelgroep: alle professionals die werken onder
de wet Meldcode Huiselijk geweld en
kindermishandeling

Praten over zorg met ouders:
situaties, perspectieven, dilemma’s

gespeeld en besproken
Door: Theatergroep Bint

Met herkenbare scénes laat theatergroep Bint zien wat
jein de praktijk tegen kan komen en hoe lastig het soms
kan zijn om dan het gesprek met ouders aan te gaan,
zeker als het gaat om zorgen over hun kind. Door inter-
actieve werkvormen kunnen deelnemers zelf meeden-
ken, leren, reflecteren of ervaringen uitwisselen rond
een situatie.

Doelgroep: voor alle professionals die in hun werk te
maken krijgen met ouders.
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WOI’kShOpS BarI’IEVEId dinsdag 19 november

Huiselijk geweld binnen
(orthodox)christelijke kring; een
specifieke dynamiek een
specifieke aanpak! (3 uur)

Door: Salouz / Maria Vermeulen

Praten over God tijdens de hulpverlening kan verle-

genheid en/of weerstand oproepen bij professionals.

Jammer, want religie is van grote invloed op alle le-

vensdomeinen en bepalend bij de wijze waarop binnen

gezinnen problemen geduid en opgelost worden. Deze

workshop richt zich op zowel professionals als kerke-

lijk werkers/vrijwilligers. Tijdens de workshop is ruimte

voor kennisuitwisseling en dialoog tussen betrokkenen

uit hulpverlening en kerken: leren van elkaar!

- Kenmerken van een wij-cultuur en ik-cultuur

- Grondwaarden binnen orthodox-christelijke kring
rondom huwelijk, gezin en opvoeding

+ Hoe wordt er binnen orthodox-christelijke kring om-
gegaan met huiselijk geweld

- Richtlijnen voor het zorgvuldig en methodisch inbren-
gen van de religieuze dimensie binnen gesprekken
waar huiselijk geweld aanwezig is of dreigt

+ Samenwerken met sleutelfiguren binnen de orthodox-
christelijke gemeenschap

Concrete casuistiek vormt uitgangspunt bij deze work-
shop. Het vooraf indienen van een (geanonimiseerde)
casus met vragen is mogelijk.

Doelgroep: medewerkers gemeentelijk team, politie,
Veilig Thuis, Raad voor de Kinderbescherming,
jeugdhulp; kerkelijk werkers en/of vrijwilligers

Verwijsindex 2.0.: aangesloten op de
verwijsindex en dan?

Door: Judith Streppel (regiocoérdinator verwijs-
index FoodValley) en Erna Vinke (gemeentelijk
codrdinator verwijsindex NijkerR)

Een praktische, verdiepende en interactieve work-
shop om meer inzicht en handvatten te krijgen bij
het toepassen van de verwijsindex, gericht op de
samenwerking met andere betrokken professio-
nals én het kind/jongere en zijn of haar ouders/
verzorgers. Samen leren hoe hulp het beste aan-
sluit en effect kan krijgen door samen te werken.

Doelgroep: professionals van wie de organisatie is
aangesloten op de verwijsindex

Kind als getuige van huiselijk geweld

Door: Moviera

Bij huiselijk geweld tussen (ex) partners wordt de
impact die dit heeft op kinderen vaak onderschat.
Een kind voelt spanningen tussen ouders haarfijn
aan ook al spelen de ruzies zich af wanneer zij/hij
op bed ligt. De gevolgen van het zien of horen van
geweld tussen ouders zijn net zo groot als die van
het zelf betrokken zijn bij een geweldssituatie. Ook
wanneer het geweld reeds gestopt is blijven deze
gevolgen de kinderen nog vaak achtervolgen.

Kinderen die getuige zijn van huiselijk geweld lo-
pen een vergrote kans om in het latere leven zelf
slachtoffer dan wel dader te worden van huiselijk
geweld. Deze workshop vergroot de bewustwording
van de impact van huiselijk geweld op kinderen zien
en geeft handvatten om kinderen binnen de hulp-
verlening aan ouders een stem te geven. De stem
van kinderen biedt hulpverlening ook gelegenheid
om te leren!

Doelgroep: alle professionals met interesse in
het thema

Seksueel misbruik:

dat kan niet waar zijn!
Door: Elan (Jan Hendrik van Schothorst)

Hoe kan het dat seksueel misbruik op zo grote schaal
voorkomt in Nederland, zoveel impact heeft op de hele
samenleving, en toch zo ontzettend weinig wordt gesig-
naleerd, ook door professionals? Welk systeem zit daar-
achter? Wat houdt ons tegen? En hoe gaan we met el-
kaar de strijd aan? Hoe kunnen we leren om dit systeem
te herkennen en ermee aan de slag te gaan?

Deze workshop neemt je mee in een fascinerende reis
door je eigen mechanisme in de omgang met seksueel
misbruik.

Voel je van harte welkom op deze workshop. Het thema
kan dichtbij komen, vertrouw erop dat er integer mee
omgegaan zal worden. Vanuit de workshopleiding als bij
deelnemers onderling.

Doelgroep: ledereen die professioneel of vrijwillig met
kinderen en/of gezinnen
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vervolg

Signaleren met behulp van de
signalenwijzer (3 uur)
Door: Stichting Praat

Tijdens de workshop oefenen de deelnemers met het
signaleren in teamverband, met behulp van de Signa-
lenwijzer.

De trainer leest een casus voor, en de deelnemers schrij-

ven alles op wat hen opvalt aan de casus. Zowel posi-

tief als negatief. Vervolgens worden al deze signalen/

gedragingen op het spelbord geplakt, waarbij direct een

weging wordt gemaakt over de zwaarte van het signaal.

Daarna gaan de deelnemers met elkaar in gesprek over:

+ Wie heeft wat gezien, en hoe komt het dat daar (moge-
lijk) verschillen in zitten.

+ Hoe heeft men de signalen gewogen, en zijn daar ver-
schillen in te zien, en waar heeft dat mee te maken.

+ Wat is de meerwaarde van met elkaar in gesprek gaan
over ‘onderbuik-gevoelens'.

Na dit gesprek onthult de workshopleider de achter-

grond bij deze casus.

Met behulp van de Signaalkaarten worden de signalen
uit de casus verder uitgelegd.

In de tweede ronde brengt één van de deelnemers een
eigen casus in. Deze casus wordt vervolgens op dezelfde
manier besproken als de oefencasus. Aan het eind van
deze ronde worden er concrete afspraken gemaakt over
de te nemen stappen. Door met elkaar uit te wisselen
ontstaat veel gelegenheid tot leren van elkaar.

Doelgroep: ledereen die professioneel of vrijwillig met
kinderen en/of gezinnen

Gemeent te
Scherpenzeel
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Kinderen in echtscheidingssituaties
in de groep
Door: De Pleisterplek (Esther Verwimp)

In Nederland is echtscheiding zo normaal geworden,
dat we vaak vergeten wat de impact op kinderen is. Voor
kinderen is de echtscheiding (over het algemeen) een
groot verlies, zij komen in een rouwproces. Als profes-
sional kunnen we het verschil maken voor het kind in
een echtscheidingssituatie als we de signalen die de
kinderen afgeven in de verschillende leeftijdsgroepen
herkennen. Leren van kinderen, leren van ouders, leren
van elkaar.

Doelgroep: professionals uit het onderwijs en
kinderopvang

Jonge mantelzorgers: hoe houden
we het veilig?

Door: Els Jonker

Veel kinderen groeien op met ziekte en zorg in het
gezin. Een lichamelijk zieke vader, een moeder aan
de alcohol, een broer of zus met een beperking of
psychische stoornis. U leert hoe hun dagelijks leven
eruit ziet en wat is bekend over de gevolgen? Aan
de hand van filmbeelden en praktijkvoorbeelden
bespreken we wat helpt en wat risico’s en valkuilen
voor onveiligheid zijn.

Doelgroep: professionals uit gezondheidszorg,
onderwijs en sociaal werk

Medici en Veilig Thuis: wat mag wel en
niet vanuit beroepsgeheim?

Door: Veilig Thuis Gelderland Midden (vertrouwensarts)

Samen met een vertrouwensarts van Veilig Thuis Gel-
derland Midden wordt aan de hand van een casus ver-
kent wat de verbeterde meldcode en het afwegingska-
der voor medici met zich mee brengt. Wat mag wel en
niet binnen het beroepsgeheim? In deze interactieve
workshop verkent u met elkaar de mogelijkheden, rech-
ten en plichten van de verbeterde meldcode.

Doelgroep: (para-)medici

Week tegen kindermishandeling 2019 | Barneveld, Nijkerk en Scherpenzeel | Conferentie 18 en 19 november | pagina 6 van 6



