Week tegen Kindermishandeling 2019

Conferentie Breukelen

De gemeenten De Ronde Venen, Montfoort,
Stichtse Vecht en Woerden nodigen u van harte

uit bij een of beide conferenties in de Week tegen
Kindermishandeling 2019 te Woerden en Breukelen.
Tijdens deze middag en avond staan we met elkaar
stil bij thema’s welke een relatie hebben tot het
voorkomen, herkennen en oplossen van huiselijk
geweld en kindermishandeling.

Elke conferentie begint met een plenaire spreker. Bij
soep met broodjes kan er nagepraat en genetwerkt
worden. Vervolgens kunt u kiezen uit 1 lange of 2 korte
workshops, passend bij uw eigen beroepspraktijk.

Bij elke workshop staat de primaire doelgroep
aangegeven, maar u bent bij alle workshops van harte
welkom!

U komt toch ook? Samen staan we sterk, kunnen we
leren van elkaar en kunnen we huiselijk geweld en
kindermishandeling verminderen!

Programma

& Dinsdag 19 november van 16 tot 21:30 uur in het
gemeentehuis van Woerden

& Woensdag 20 november van 16 tot 21:30 uur in Boom
en Bos te Breukelen

Kosten

Aan deelname in Woerden zijn geen kosten

verbonden. Voor de conferentie in Breukelen wordt

een deelnemersbijdrage gevraagd van € 35,-. U dient deze
tijdens het inschrijfproces te betalen. U ontvangt hierna
per mail een factuur zodat u (indien van toepassing) de
kosten bij uw werkgever kunt declareren.

Transformatie

Utrecht West

Doelgroep

Beide conferenties hebben een eigen insteek qua
doelgroep. U bent echter op beide conferenties welkom,
maar wees bewust van de brede danwel de meer
medische insteek tijdens de workshops.

Woerden

ledereen die werkt met kinderen, jongeren en hun
ouders. Kinderopvang, onderwijs, jongerenwerk,
welzijnswerk, gemeentelijke teams, jeugdhulp, politie,
WMO, Werk & Inkomen, Veilig Thuis, Raad voor de
Kinderbescherming en overige beroepsgroepen. Maar ook
burgers, kerkelijk vertegenwoordigers, sportverenigingen,
Scouting en overige vrijwilligersorganisaties zijn van harte
welkom.

Breukelen

(para-)medici, te weten: huisartsen, JGZ, verloskundigen,
POH-GGZ, mediators, psychologen etc.

Accreditatie

& SKJ-accreditatie 4 punten
& Lerarenportfolio : 4 uur op te voeren
& KNMG, KNOV, POG-GGZ, NIP / NVO, V&Y
: accreditatie aangevraagd

& Registerplein : accreditatie aangevraagd

Inschrijven

U kunt zich inschrijven via deze link

o ® Week tegen
jmia¥ Kindermishandeling


https://transformatieutrechtwest.nl/transformatie-utrecht-west/uw-academie/
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Plenaire sessie

Er zijn nogal wat ideeén, aannames, ervaringen en
meningen over Veilig Thuis. Maar hoe ziet de werkwijze
van Veilig Thuis er in het echt uit? Medewerkers van de
voorlichtingspoule van Veilig Thuis Utrecht nemen u mee
in de werkwijze van Veilig Thuis waarbij de Meldcode
Huiselijk Geweld en Kindermishandeling kort de revue zal
passeren.

Workshops Breukelen

Verwijsindex 2.0.:
aangesloten op de verwijsindex
en dan?

Een praktische, verdiepende en interactieve workshop om
meer inzicht en handvatten te krijgen bij het toepassen
van de verwijsindex, gericht op de samenwerking met
andere betrokken professionals én het kind/jongere en
zijn of haar ouders/verzorgers. Samen leren hoe hulp

het beste aansluit en effect kan krijgen door samen te
werken, ook vanuit medische disciplines.

Doelgroep: professionals van wie de organisatie is
aangesloten op de verwijsindex

Door: Carin Bos en Erna Vinke (regiocodrdinatoren
Verwijsindex Midden Nederland)

Jonge mantelzorgers:
hoe houden we het veilig?

Veel kinderen groeien op met ziekte en zorg in het gezin.
Een lichamelijk zieke vader, een moeder aan de alcohol,
een broer of zus met een beperking of psychische
stoornis. Hoe ziet hun dagelijks leven eruit en wat is
bekend over de gevolgen? Aan de hand van filmbeelden
en praktijkvoorbeelden bespreken we wat helpt en wat
risico’s en valkuilen voor onveiligheid zijn.

Doelgroep: professionals uit gezondheidszorg, onderwijs
en sociaal werk

Door: Els Jonker (ambassadeur JMZ-PRO)

Chronische stress en trauma in
vroege kinderjaren

Op basis van wetenschappelijke inzichten en
praktijkvoorbeelden wordt uitgelegd hoe chronisch
stress en/of trauma in de vroege kinderjaren kan leiden
tot problemen op verschillende levensgebieden in de
kindertijd en ook in de volwassenheid.

Ervaringen in de ouder-kind relatie zijn van grote invloed
op de ontwikkeling van de hersenen. Kinderen die
opgroeien in een veilige en stabiele omgeving ontwikkelen
een stevige en veerkrachtige basis voor het verdere leven.
Chronische stress en/of traumatische gebeurtenissen

in de vroege kinderjaren hebben vergaande negatieve
gevolgen op de ontwikkeling van kinderen wat kan leiden
tot een verminderde veerkracht en zelfs tot allerhande
problemen op het gebied van gedrag, leren, relaties en
gezondheid.

Doelgroep: ledereen die werkt met (ouders van) van
kinderen.

Door: Leony Coppens (specialist op gebied

van behandeling, supervisie, consultatie en
deskundigheidsbevordering op het gebied van (chronisch)
trauma bij kinderen)

De Kindcheck: hoe en wat?

Tijdens deze workshop ontvangen de deelnemers
informatie over het hoe en wat van de kindcheck binnen
de meldcode Huiselijk geweld en kindermishandeling.
Middels een collegiale consultatie methodiek leggen we
een link naar de eigen praktijk en bespreken situaties
met elkaar waarin de kindcheck gedaan is of zou moeten
worden. De deelnemers ontvangen een concreet
kindcheck stappenplan.

Doelgroep: Alle professionals die werken met ouders

Door: Lisette Verploegen (2maalV)
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Praten met kinderen over
kindermishandeling

Praten met kinderen over hun onveilige thuissituatie kan
ingewikkeld zijn. Je wilt het kind niet verder klem zetten
of onnodig belasten. Tegelijkertijd wil je het kind de
gelegenheid bieden om zijn stem te laten horen en heb
je informatie nodig om een goede inschatting te kunnen
maken over wat het kind nodig heeft. Deze workshop
geeft je concrete handvatten voor je gesprekken met
kinderen.

Doelgroep: medici en paramedici

Door: Marike van Gemert (Academie praten met
kinderen)

Meerzijdige partijdigheid

en het doorbreken van de
intergenerationele overdracht in
families

Als je stenen op je weg laat liggen struikelen je kinderen
er later over. De inhoud van de workshop is gebaseerd
op de contextuele benadering en heeft betrekking op

de intergenerationele aspecten van geweld in gezinnen.
Huiselijk geweld bestaat meestal langer dan één generatie
en er is vaak ook meer dan een generatie nodig om dit
patroon te doorbreken. Contextuele hulpverlening zet
deze herhaling over de generaties centraal en laat zich

in haar handelen leiden door het belang van de jongste
generatie. De meerzijdige partijdige houding van de
hulpverlener is hierbij essentieel. In de workshop staan
we kort stil bij wat dit inhoud vanuit de contextuele
theorie en vervolgens gaan we a.d.h.v. een casus ervaren
wat dit in de praktijk betekent.

Doelgroep: professionals die vanuit hun vakgebied te
maken hebben met huiselijk geweld en dit van uit een
zorgrol, begeleidingstaak of behandeling bespreekbaar
moeten maken met hun doelgroep.

Door: Mirjam Bakker (directeur opleidingsinstituut Leren
over leven (contextuele studies)

Praten met ouders binnen de
stappen van de meldcode (3 uur)

In de workshop praten met ouders binnen de stappen
van de Meldcode wordt er met behulp van een
trainingsacteur aandacht besteed aan gespreksvoering
rondom zorgen die je hebt als professional. Hoe maak

je jouw zorgen bespreekbaar? Wat vraagt dat van jou als
professional? Wat is effectief en wat is minder effectief?
Hoe sluit je aan bij de ouder en ben je tevens helder over
je zorg?

Doelgroep: medici en paramedici

Door: lIse Reintjes (Expertisecentrum SVMN)

De nieuwe meldcode in de praktijk

Centraal in deze interactieve workshop staat de vraag: op
welke manier krijg je grip op signalen van huiselijk geweld,
kindermishandeling en andere vormen van onveiligheid in
gezinnen? Alleen melden lost het probleem niet op, maar
de Meldcode kan hierin wel behulpzaam zijn. Aan de
hand van casuistiek geven we uitleg over de verbeterde
Meldcode en informeren je over de rol van Veilig Thuis.

Je gaat naar huis met praktische tips over hoe samen te
werken met onder andere ouders en Veilig Thuis wanneer
er zorgen zijn over veiligheid.

Doelgroep: huisartsen, paramedici

Door: Janneke Witte (vertrouwensarts Veilig Thuis
Utrecht)



