Donderdag 31 oktober 2019
Congrescentrum ReeHorst, Ede

BUBLI)VEN IN DE zoRG VooR
VERSTANDELIK GEHANDICAPTEN




“Probleemgedrag beter begrijpen én voorkomen:
samen zoeken, nieuw perspectief”

Als professional werkzaam met mensen met een verstandelijke beperking word je dagelijks met
zeer uiteenlopende (hulp)vragen geconfronteerd. Om als professional een goed geinformeerde,
volwaardige gesprekspartner te zijn voor de cliént zelf, ouders/familie en in de dialoog met
collega’s, is het zaak goed op de hoogte te blijven van wat er op diverse gebieden gaande is.

In de praktijk blijkt nogal eens dat somatische verklaringen voor probleemgedrag onderbelicht
blijven. Ongemak, pijn of verminderd lichamelijk functioneren kunnen een grote invloed
hebben op het gedrag van de cliént en kwaliteit van leven.

Daarom start deze dag met aandacht voor de tool ‘Zoeken naar somatische verklaringen voor
probleemgedrag’. Vervolgens behandelen we diverse bijbehorende aandoeningen, zodat u naar
huis gaat met een rugzak vol praktische, medische kennis.

Het eerste onderwerp is slaap, hoe speelt (on)voldoende slaap een rol bij mensen met een
verstandelijke beperking? Vervolgens staan we stil bij gehoor en visueel functioneren, vaak
beperkt bij deze groep met nadelig effect op de communicatie. De tandarts vertelt over
mondproblemen, die vaak verder gaan dan alleen pijn, bijv. kauw- en eetproblemen of het
ontbreken van tanden waardoor cliénten of hun ouders zich schamen. Ook is er aandacht voor
voedingsproblemen en voor de invloed van reflux, obstipatie en diarree op het gedrag. Bij alle
onderwerpen krijgt u zicht op de rode vlaggen en tips en adviezen voor de dagelijkse praktijk.

Naast deze inhoudelijke kennis krijgt uw dagelijkse praktijk extra aandacht in de interactieve
voorstelling van Kracht van Beleving. De acteurs vertalen uw eigen ervaringen en dilemma’s
naar korte scenes waarin duidelijk wordt hoe de
samenwerking tussen zorgprofessional en
verwanten verloopt rondom medische kwesties.

Kortom, een dag vol informatie en inzicht,
u bent van harte welkom!

Anouschka Jansen, codrdinator CCE
Geke Zandringa, SCEM




Programma

Dagvoorzitter: Anouschka Jansen

08.45 uur

09.30 uur

09.40 uur

10.10 uur

10.50 uur

11.10 uur

12.10 uur

13.10 uur

13.50 uur

14.30 uur

14.50 uur

15.30 uur

16.15 uur

Registratie en ontvangst
Welkom door de dagvoorzitter

Zoeken naar somatische verklaringen voor probleemgedrag bij mensen met
een verstandelijke beperking
Anouschka Jansen e codrdinator CCE (Centrum voor Consultatie en Expertise)

Insomnie bij mensen met een verstandelijke beperking: Sleeping Disabled?
Naomi van de Broek ® AVG — somnoloog en Anneke Stevens e pyscholoog

Pauze

Interactieve en afwisselende voorstelling
Acteurs van de Kracht van Beleving

Lunch

Mond open, alsjeblieft!
De invloed van mondproblemen op het welbevinden van de cliént
Marjolein van Stiphout e tandarts-gehandicaptenzorg

Voedingsproblematiek
Arts voor Verstandelijk Gehandicapten en verpleegkundige ®’s Heerenloo

Pauze

Maagdarmproblematiek bij mensen met een verstandelijke beperking
Lisbeth Mathus-Vliegen ® MDL- arts, emeritus hoogleraar klinische voeding

Zintuigen in de picture - aandacht voor gehoor en visueel functioneren
Fleur Boot e arts voor Verstandelijk Gehandicapten

Afsluiting door de dagvoorzitter




Inschrijven

SCEM verwerkt haar inschrijvingen geautomati-
seerd. Het online inschrijfformulier vindt u op de
subpagina van deze bijeenkomst in de Agenda
op www.scem.nl. Hier vindt u tevens de inschrijf-
voorwaarden.

Het inschrijfgeld bedraagt € 199
Bij inschrijven binnen 3 weken vaér
de bijeenkomst € 229

Sprekers en voorzitter
Fleur Boot « arts voor Verstandelijk Gehandicapten,
Avelijn, Borne; RadboudUMC, Nijmegen

Naomi van de Broek « arts voor Verstandelijk
Gehandicapten, somnoloog en onderzoeker,
Kempenhaege, Heeze

Anouschka Jansen « cobrdinator CCE (Centrum voor
Consultatie en Expertise)

Prof. dr. Lisbeth Mathus-Vliegen « MDL- arts, emeritus
hoogleraar klinische voeding, Amsterdam UMC

Anneke Stevens « GZ psycholoog i.o., Kempenhaege,
Heeze

Marjolein van Stiphout » tandartsgehandicapten-
zorg, Rotterdam

De Kracht van Beleving « theaterbureau voor de zorg

Doelgroep

Voor professionals die cliénten met een
verstandelijke beperking begeleiden,
zoals avg’ers, verpleegkundig
specialisten, physician assistants,
verpleegkundigen, gedragskundigen,
psychologen, teammanagers,
maatschappelijk werkers, huisartsen,
case managers, jeugdzorgwerkers,
sociaal agogen, sociale wijkteams.
Andere geinteresseerden zijn eveneens
van harte welkom

Accreditatie

Aangevraagd bij ABC1, Kwaliteitsregister
V&Y, Registerplein, SKJ en NIP/NVO.

Bij voldoende belangstelling wordt
aanvullend accreditatie aangevraagd

Datum en locatie
Donderdag 31 oktober 2019
Congrescentrum ReeHorst
Bennekomseweg 24

6727 LM Ede

(betaald parkeren)

Informatie
SCEM
Postbus 21, 4196 ZG Tricht

telefoon 0345 -57 66 42
e-mail  scem@scem.nl
twitter  @scem

Voor meer bijeenkomsten: www.scem.nl




